Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

17.1.2023 - 21.7.2023

Détum vystavenia: 17.7.2023

|.stuperi / 1I. stuperi Vedicifa: Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, M. Sturek
Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Rook3012 80y Polievka sineénd .177 180g Nafierka z tuniaka s mrkvou 2.0722%%
{7.Jil | Krém okoladovo-oreskoy 2,003 gggg Fliatky s hévkovou kapustou 14,041 ?ggg Chlieb na olovrant 3,009 553
Mieko pootcne 1019 Caj ovoeny 1.005 Tekninovaobloha-thorka
Alergény: Obininy obsahujice lepok,Vajcia Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a virobky z nich, Miigko a §Va|étOVé 2092
vyrobky nich, RV‘}V é vy!obkyz ""_ch’ M"?k° é vjrobky z neho (wét.lakiday), Zeler a vjrobky z neho, Horcica a virobky | Caj ovocny 1,005
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Horcica a vyrobky 21 S 3
2ngj Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Ryby a
vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat.
laktozy)
Utorok | Natierka syrova s redkovkou 2103 20g Polievka rajciakova so strihanou mrkvoua 2209 Puding vanilkovy s kompdtom ~ 250g
18, Jii | Chiebrarafiaky 3005 ﬁggg evankou 5,074 gggg 210%
Mieko pinotucng 1.0131 %ivénska pecienka na pekaci 7.046 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a Caj ovocny 1.005 vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
m&bzkk; z|.|2l|%';é:ﬁ:?,k’(:oa|)‘|,(yrg?]t¥zneho frat Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a okt
Y yontyzné vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vyrobky
znej, Kyslicnik siricity a siricitany v koncen
Streda | Lipackalekrova 3011 g Polievka sediiacka s mligkom 5,082 20g Natierka karfiolova s vajcom 2.0220g
19, Jil | Mieko kakaove 1.012 1oy Hycdinovy karbonatok 9,004 ;ggg Chieh na olovrant 3.009 553
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Ryby a Zemiakova kasa ll. 17.020 oy Zeleninova obloha - paprika 150g
ry;:'bky 2 nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat, $a|ét horkovy 24.036 20 %4.076
i) Cajovocny 1005 Cajovocny 1.008
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vijrobky |  vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrét.
zngj laktozy)
Strtok | NeterkaSunkovipena20d 3y Polievka zeleninova s drozdovymi halukami - 2209 Nafierka tvarohova s jablkami ~ 20g
20.Jil | Chib narariajky 3,005 509 541 1?89 2051 ?gg
Bl sy L wg | Hovadzquis oemsky 6014 Ty Chich nadlowant 309 :
o ovncny 1,00 Ryza dusend 17.011 20y Mieko pinotuéng 1.0131
c;l;;%?;yz :It::";;‘;bzb::crggi; lzeﬁrckl; \:;{fe'::a (}Vikb 24,001 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
erobkyzneht; (vrét. laktazy), Zelera’vyrobkyz Ca] ovocnj 1.005 ;;V;&t;‘;\)’”"c“’ Wieko a vjrobky z neho (rt,
neho, Horica a vjrobky z nej Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyjrobky z neho
Piatok | Nétierka z ovsenjch viociek s kapiou 329 Polievka z fazulkovych strukov 5.103 20y Chigb vo vajicku 3.009 5%
N0 | 208 ;ggg Chieh K polievke 3001 gggg Cajovocn 1.005 g
Chieo na iy 3.0 il Tvarofiové qulky sostrhankou 1549 g Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko a

Zeleninova obloha - uhorka Salatova
2092

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Miigko polotucné 1.013

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Orechy, t. j. mandle, Zeler a vyjrobky z
neho

vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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