14.7.2025-18.7. 2025

Détum vystavenia: 14. 7. 2025

Jedalny listok ¢.: MS
Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

prevadzka: UNIVERZA PROCHOT, s.r.0., Prochot 39, Veducia: L. Kusnierova Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, J. Kupka

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Nétierka Sunkova pena (1,37,10)  20g Polievka mrkvova (1,7) 5.062 180g Trhanec s ovocnou §tavou (1,3 7)160g
1, Jil | 204 fgg Opekanj chlieb, pecivo (1,7) 4.016 ;g 15,047 1409

?:;Zﬁ:f: V(;gglg-hf’;?uhorka o 1589 Kurace prsiana jabléch (7,10) 019 1239 Mieko pnotuéné (7) 1013
200 Zemiaky opekané Il 17.032 50g Ovocie
Vbda s citronovou Stavou 1.048 Salat miesany 24010 M

' Voda s citronovou tavou 1.048

Utorok | Nfierka z rescej pecene (4,7) 2,074 20g Polievka kuracia (9) 5.083 180 Natierka karfiolova s vajickami ~ 20g

16, Jil |~ Chiebnarafajey (7)3005 ?gg Nitovky (1,37)4.003 ;gg (137) 2021 ?gg
Zeleninové obloha-redkovka 2,091 ' Stapacky s bryndzou (1,37) 14034 ’ Chlieb na oloviant (17)300 ¢
Stolova voda 1.024 - ey 1409 - 100g
' Mlieko pinotucné (7) 1.0131 Zeleninova obloha - rajéiaky 2.089
Stolova voda 1.024
Ovocie
Streda | Nugatovatycinka (137)3011 80 Polievka raiciakova (1,7) 5.065 180g Hrianky s maslom a cesnakom 65
16, Jil | Bielakéva (1,7 1.0011 20 Syrtvrdy - strihan (7) 4.026 ;89 (1,7) 2,004 ;209
Holandské Kopsy (1,37) 13.086 iy \oda s ctrnovou avou 1.048
Zemiakova kasa ll. (1,7) 17.020 55 Ovocie
Salét mrkvovy s jablkami 24.014 160g
Voda s citronovou tavou 1.048
Sturtok | Natierka Spendtové so syrom (1,3,7) 20g Polievka cibulova s tofu syrom (1,6,9) 5.009  180g Cerealng vjrobky s mliekom (1,7)160g
f1.0il | 243 ﬁgg Kuracie stehnd peten na masle (7) 9.030 ]1239 2003
Cligbra ey (17)3005 Ryza dusend 17,011 ’ Stolové voda 1.024
fﬂi':k"(')"mtzgfg?nfflgm 2089 Kompét marhulovj 20,008 150g Ovocie
' Voda s citronovou $tavou 1.048
Piatok | Natierka cicerové (7) 2.009 20q Polievka kyslé zemiakové s vajickom (1,37)  180g Natierka kuracia s pérom (3.7) ~ 20g
18. Jil | Chlieb na rariajky (1,7) 3.005 ?89 5057 ?gg 2006 ?29
Zeleninové obloha - apia 2086 ™ Chlieb k polievke (1,7) 3.001 ’ Chlieb na olovrant (1,7) 3.009 903
Stolova voda 1024 Cestovina bez posjpky (1,3,7) 15.006 150g Zeleninova obloha - mrkva 2.087
Posypka makova na cestoviny 16.004 Stolova voda 1.024
Miieko pinotuéné (7) 1.0131 Ovocie

Zmena jedaineho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivajli geneticky modifikované potraviny.
Alergény: 1. Ohilniny obsahujuci lepok / péenica, raZ, jaéme, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody 2. Krovce a vyrobky z nich 3. Vajcia a vyrobky z nich 4. Ryby
a vyrobky z nich, . Arasidy a vyrobky z nich 6. Séjové zma a vyrobky z nich,7. Miieko a vyrobky z neho,8. Orechy a vyrobky z nich / mandle, lieskovee, viadské orechy, kedu,
pekanové orechy, para orechy, pistécie, makadamové orechy,9. Zeler a vyrobky z neho,10. Horcica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena a vjrobky z nich,12. Oxid siriity a

siricitany v koncentréciach vySsich ako 10 mglkg alebo 10 mgfl13. VICi bdb a vjrabky z neho,14. Makkyse a vyrobky z nich

aplikacia jedalen.sk
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