Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
Kucharky: Jana Bugarova, Martin Sturek

171.2022 - 21.1.2022

Détum vystavenia: 13.1.2022

Def Desiata MS Obed M Olovrant M
Pondelok | - Naterka cicerové 2009 2y Polievka cesnakova so zemiakmi 5,007 180g Ceredlng vyrobky s mligkom 200360
1. | Pechovodove30f2 ggg Kuracie stehné pecené na masle 9,030 ﬁgg i Caj ovocny 1,005 150y
Janugr | Zeeninova oboha - pprka 2476 Ryfa dusend 17,011 ergény: Obilniny obsahujice epok, Mieko
Mieko potiné 1013 Kompet miesenj 20,009 50y vjrobky 2o i ety
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a Caj ovoeny 1,005
yrobky z neho (vrdt. lakto
Wbky z1eho i atz Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vjrobky z neho (vrt.
laktozy)
Utorok | Natierka 2 turiaka 2071 2y Polievka hréSkova so zeleninou 5.036 180g Oblozenj chlieh na olovrant 3,009
18, | Cnlbnaraiajy 3005 ?89 Zemiaky zapekané s masom  kyslou kapustoulggg Caj ovocny 1,005 3809
Januar | Zeleninova oboha - fadovy Salét 2,086, 9 13,071 Y Banany 22.001 :
Mlleko'polotu?n?1.013 ) Ca] ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
lrgény: Obiriny obsahuice lep, Ryby Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vjrobky z nich, Miieko a vjrobky z nich, Mieko a vjrobky z neho (vit,
mr?,bk);zmch, Mikoa virobky zneho vt vjrobky 2 neho (vrat aktdzy), Zeler a virobky z neho laktdzy)
aktozy
Streda | Chliebvovajci 14050/3010 100y Polievka z fazufkovych strukov 5.103 20g Puding vanikovy 21,034 210g
Zeleninova obloha - rajiaky 24,077 60¢ vt 168, 1209 ¥ 2y
9. | & iona - F3CiakY 22 s BravCovy perkelt 7.030 o Piskoty 23.007 il
Januar | Miekopalotcne 1.013 Cestoviny 17,001 0 Caj ovocny 1.005
o ) N Citronada 1.064 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
lergény: Obilny obsahjice epok,Veciaa lergény: Obiliny obsahujice epok, Vaci a jrobky 2nich, Miekoa |  Yyrobkyznich, Mikoa virobky z neho (rt
:r;;(rto,bky;zmch, Migkoa virobky z neho (it jrobky z neho (vrt. laktdzy), Zeler a virobky z neho latozy)
aktozy
Sturtok | NetiekaSunkovdpena2 04 30g Polievka babicky Karolinky 5.174 20g Pecivo tukove - nugétova tyCinka 509
Chiieh na rafiajky 3.005 150g 1d7ia nedienka svietkova 176, 130g 160y
2. Tiafang e Hovadzia pecienka svieckova 6.041 o 3011
Janur | ZoEnnots o - hora g Knedla kysnuté 17,005 0y Mieko ochutené (tozne riche)
ég'ggvocn' 0 (e bazouy 1.031 101
J , Y 3 _ Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
Alrgény: Obininy obszhujice lepok, Miko vjrobky z neho (vrét, lakt6zy), Zeler a vjrobky z neho, Hortica a vjrobky | vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrét,
virobky z neho (vrdt. laktdzy), Horcica a virobky 21 laktozy)
znej
Piatok | - Nerka syrova labuzncka 208 209 Polievka fazulova kysld so zemiakmi 5,015 220g Oblozeny sendvic 2.082 100
A, | Peiovodoré 3012 ﬁgg Chieh K polievke 3001 gggg Cajovocn 1.005 150y
Janudr Zglenlnova otiloi’]a-papnkaZ.088 150g §pagety aglio olio14.092 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
Mieko poltucne 1013 Caj ovoeny 1,005 vjrobky z ich, Mieko a vjrobky z neho (vrt,

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrdt. laktozy)

laktozy), Horéica a virobky z nej

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.

aplikacia jedalen.sk

Strana: 1/1




