Jedalny listok €.: MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
IKucharky: Jana Bugarova, Dominika Greganova

w

12.7.2021 -16. 7. 2021

Datum vystavenia: 12.7. 2021

Den Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok Nétﬁerka VaJ'CQVé s oSkvarkami 2.033 20g Polievka cesnakova so zemiakmi 5.007 180g Babovka tvarohova - mramorova 90g
12.Jal | Chliebnadesiatu3.007 5% Rizoto s masom a zeleninou 13.050 1809 21.005 1%0g
Zeleninova obloha - uhorka $alatova /-3 Sterilizovana Gervena repa 24.001 150 Mlieko kakaové 1.0121
2.092 9 9

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy), Horcica a vyrobky z nej

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtce lepok, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy), Zeler a vyrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)

Utorok Natierka dzemova 2.014 209 Juhoceska kulajda 5.147 180g Oblozeny sendvi¢ 2.082 100g
13.Jul | Pecivo vodové 3.012 50g Brav&ovy perkelt 7.030 1169 Caj ovocny 1.005 1509
Biela kava 1.0011 150g Halugky 17.002 120g o Ol y .
. 150g Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.

Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a

vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy), Horcica a vyrobky z nej

laktozy) vyrobky z neho (vrat. laktézy)
Streda Natierka z pastety 2.065 209 Polievka jarna 5.140 120g Krupicova kasa 15.016 210g
14.Jul | Chlieb na desiatu 3.007 559 Mor&acie prsia vyprazané 9.040 55g Caj ovocny 1.005 1509
Zeleninova obloha - redkovka 2.091 129 150g

Mlieko polotuéné 1.013 1509

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zemiaky opekané Il. 17.032
Salat z hlavkovej kapusty 24.049
Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Stvrtok Vianocka, sladké pecivo 3.015 60g Polievka mrvenicova s hubami/ $ampinénmi  180g Natierka zo Spenatu Pepek 20g
15.Jal | Mieko kakaové 1.012 150g 5.064 60g namornik 2.113 559
] . - - . . . 110g . 150g
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Brav€ovy maslovy rezer 7.029 60g theb na olovrant 3.009
;lykro’bky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Ryza dusena 17.011 150g Caj ovocny 1.005
aktozy) Salat uhorkovy 24.036 Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
Caj ovocny 1.005 vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a laktozy)
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Piatok Natierka tvarohova s cesnakom 2.050209 Polievka fazulova mlie¢na 5.016 180g Natierka mrkvova 2.032 20g
16.Jul | Chlieb na desiatu 3.007 fgg Buchty pecené plnené lekvarom 15.002 ]ggg Chlieb na olovrant 3.009 ?ggg
ée',enmova} ?b(')%ga - rajciaky 2.089 4 5, Melta kava 1.001 Mlieko ochutené (rézne prichute)
aj ovoeny 1. Alergény: Obilniny obsahuijuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a 1.021

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky
z neho (vrat. laktézy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.

aplikacia.jedalen.sk

Strana: 1/1




