Jodalny listok ¢.; MS

UNIVERZA PROCHOT, s.1.0 ., Prochot 39, Prochot 966 04

Veducifa: L. Kusnierova Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, J. Kupka

25.9.2026 - 29.5. 2026

Détum vystavenia: 25. 5. 2026

Dei Desiata MS Obed M Olovrant MS
Pondelok | - Bryndzové pofézy (f 3,7) 2114 60g Poligvka rybacia so zeleninou a zemiakmi (4 9)220g Néfierka zo smotanového syras 209
25.Mgj | Miekopobouine (17)103  20g 5079 5309 rciakowym pretlakom (1.7) 2.078?29
Privarok SoSovicovy (1,7) 18.008 803 Chiieb na olovrant (1,7) 3,009 158g
Varené vajcia (3) 14.050 200 Zeleninova obloha - uhorka 90
Chlieb k privarku (1,7) 3.003 Salatova 2.092
Caj ovoeny 1.005 Caj ovoeny 1.005
Ovocie
Utorok | Naterka Sunkovd s twrdjm syrom 209 Polievka zeleninova () 5.122 20g Lievance s lekvarom (137) 16
26.M5 | (137206 fgg Mrvenica (1.3) 4014 ggg 15,021 ;g“g
Chlebna desau (173007 589 Kolozvérska kapusta (7) 13.029 2403 Migko photiné (710131~
Zenovachlofe - Caty 206 Zemiakova keal. 1) 17,02 g Ovoce
Caj ovocny 1.005 ¢ 3 ovocnj 1005
Streda | Lipackatvarohova (1.37) 3011 80g Polievka cicerova s bylinkami (7) 5.471 220 Nafierka karfiolova s vajickami 209
2. | Miekokekaove (17)102 2 Opekany chie, pecivo (1,7) 4016 ?gG (137)2021 fgg
Hovadzi plétok na slanine a horcici (1,10) 2003 Chlieb na olovrant (1,7) 3.009 158g
6.019 % Zeleninova obloha - uhorka —~ 100g
Zemiaky vareng Il 17.035 200g Salatova 2,002
Salét miedanj 24,010 Caj ovoeny 1.005
Caj ovoeny 1.005 Ovocie
Sturtok | Nétierkaz tuniaka s mrkvou (47) 2.0720g Polievka krupicova s vaicom (1,3,7,9) 5,053 220g Detska vyziva 23,002 150
28, M) | - Cehnadesiaty (1,7) 307 fgg Kuracie stehina pecen na zelenine (7) 9.062 ];gg Pidkaty (137) 23,007 ﬁgg
Lernvvobote-pyra 208 L | Ry dsend 1701 : Gz ovocn; 1.0 i,
Cajovony 105 Kompst marhufovy 20.008 0Ny Ovocie
Caj ovoeny 1.005
Piatok | Natierka fazulovd so syrom (7.10) ~ 20g Polievka kysla zemiakova s vajickom (137)  180g Maslo (7) 2.006 15
WM | 200 fgg 5057 ggg Chlib na olovrant (1.7) 3,009 529
Chebadesa 11)3007 -0 Chiieh K polievke (17) 3001 0 Zeerinov oboha-mrkva 2087 g
Zeinovaclofs- edtoa 20 Dukétove buchfcky s vanilkovjmm krémorn Caj ovoceny 1,005 oy
Cajovony 105 (137) 15,065 Ovoce

Miigko plnotucné (7) 1.0131

Zmena jedaineno listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny
Alergény: 1. Obilniny obsahujuci lepok / pSenica, raz, jacmen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody 2. Kérovee a vjrobky z nich,3. Vejcia a vyrobky z nich 4. Ryby
avyrobky z nich,5. Arasidy a vjrobky z nich,6. Sojové zma a vyrobky z nich,7. Miieko a vjrobky z neho,8. Orechy a vyrobky z nich / mandle, lieskovce, via$ske orechy, kesu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamove orechy, . Zeler a vyrobky z neho,‘10. HorCica a vyrobky z nej11. Sezamové semena a vyrobky z nich,12. Oxid sircity a

siricitany v koncentracidch vy$sich ako 10 mlkg alebo 10 mg/l,13. VIGi bOb a vyrobky z neho, 14, MékkySe a vyrobky z nich

aplkacia jedalen. sk
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