UNIVERZA PROCHOT, s.1.0 ., Prochot 39, Prochot 966 04

Jodalny listok ¢.; MS

Veducifa: L. Kusnierova Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, J. Kupka

1.12.2025-5.12. 2025

Détum vystavenia: 1. 12. 2025

Dei Desiata MS Obed M Olovrant M
Pondelok | Ntk o s prtakon 17) 2050 Polievka bryndzova (1) 5006 0y Jogurbily(7)23.003 0y
{, | Ctiebradesetu(17)3007 fgg Opekany chieb, pecivo (1,7) 4 016 ggog PikGt (1.37) 22007 ﬁggg
December| Zeknnova obloa.- thorka Setova 150y Kolozvérska kapusta (7) 13,029 20y Caj ovocny 1.005 10y
§A|09If 110 Zemiakovd asal (1) 7,019 210g Ovocie
elopotcre (1.7)1 Gaj ovocny 1.005
Utorok Lllpaékatvarof]ové(m) 3o Sig Polievka hrachova so zeleninou (1,9) 5,034 22 Natierka vajcova (1,3,7,10) 2.061 20g
2| Mielokakeow (171012 1908 Bitek rusky (1,37) 13.002 ]ggg Chlib na olovrant 1,7) 3009 ﬁgg
December Kneda kysnuta (1,37) 17.003 2003 Zeleninov4 obloha - uhorka 1589
Gaj ovocny 1.005 Salétova 2092 %0g
Gajovocny 1005
Ovocie
Streda | Nafierka Sunkovapena (137.10) 3% Polievka rassolnik (1,7,9.12) 5.077 20 Zavinkysnutj s kakaom a 160
3 | 20 ggg Privarok spendtovj (1.37) 18,010 ;ggg kakaovjm pudingom (137) 3209
December ?a;seyka (,1’7&3}-]012 - 2039 Zemiaky vareng . 17.034 75gg 15,054 d
ée.e"'“°va,‘}0‘(’)5a'fal°'a'w- Vatené vaja (3) 14,050 200y Biela kava (1,7) 10011
A ovoay Caj ovoeny 1.005 Ovocie
Styrtok | Naterka sardinkova so syrom (47) ggg Polievka porova so zemiakmia syrom (1,7) fggg Chiigh na olovrant (1,7) 3.009 ?gg
4 | 20 d 5070 g Smotanovy syr (7) 2.095 g
December|  Clebna desity cezmy (17) 3006 Hovada itk na slaine ahoric (110) 1 Teleinova obloha - aaky 2089
Zelninovs oloha-papria 208 i &
e 6018 ol Micko photuéné 7) 1013
A 0wyl Tarhoadusend (1,37) 17017 Ovocie
Salat mrkvovy s ablkami 24014
Gaj ovoeny 1.005
Piatok | Nétierka fazulovd so syrom (7,10) ggg Polievka kysla zemiakova s vajickom (1,37) ;809 Nétierka Sunkova s tvrdjm syrom égg
5|07 : 5,057 : (137) 2048 :
D OIS0 g | Clibkpolevecslmmi (173002 gy Clibradorert17)3008 g

Caj ovocn 1.005

Nékyp ryZovy s kompétom (1,3,7) 15.026

Miigko plnotucné (7) 1.0131

Leleninova obloha - mrkva 2.087 90g
Gajovocny 1005
Ovocie

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
Alergény: 1. Obilniny obsahujuci lepok / pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody 2. Kérovee a vjrobky z nich,3. Vejcia a vyrobky z nich 4. Ryby
avyrobky z nich,5. Arasidy a vjrobky z nich,6. Sojové zma a vyrobky z nich,. Miieko a vjrobky z neho,8. Orechy a vyrobky z nich / mandle, lieskovce, via$ske orechy, kesu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamove orechy, . Zeler a vyrobky z neho,10. HorCica a vyrobky z nej11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12, Oxid sircity a

siricitany v koncentracidch vy$sich ako 10 mlkg alebo 10 mg/l,13. VIGi bOb a vyrobky z neho, 14, MékkySe a vyrobky z nich

aplkacia jedalen. sk
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