Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
IKucharky: Jana Bugarova, Martin Sturek

21.3.2022 - 25.3.2022

Détum vystavenia: 18.3.2022

Def Desiata MS Obed S Olovrant M
Pondelok |  Sucha salama 2.094 159 Polievka zo zeleného hrasku 5.135 180g Natierka dZemova 2014 g
o, | Vasb206 ﬁgg Kolomvarska kapusta* 13.029 ggg Petio vodove 3012 209
Margg | Chiebna desa 3007 1y Zemiakova kasa 17.018 15y Mieko ochutené (rozne prichute)
Zeleninové obloha - ajciaky 2.089 Caj ovocn| 1.005 1021
Caj ovoeny 1,005 ' '
J ) y . . _ Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
Alrgny: Oblniny obsahuice lepok, Mieko a vjrobky z neho (vrét, laktdzy) vjrobky z neho (vrét, lakt6zy)
vyrobky z neho (vrét. laktozy)
Utorok | Netierkaz treScejpecene 2074 20 Poligvka pdrova so zemiakmi a syrom 5,070 180g Cerealng vyrobky s miiekom 2.00360g
20| Chlbra desatu 3007 ?gg Bravéov rezef prirodny 7,032 ?1689 Caj ovocny 1,005 1o
Marec %elg fnova gbloha-kap|a 21086 150g Byia dusena 17.011 By Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a
Cajzrlyinka 100 Salét uhorkony 24.0% 50y Vjobkyzneho it iz
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Ryby a Caj ovoeny 1,005
jrobky z nich, Miieko a virobky z neho (vrt, L . .
;;y;&zy); 2t Nieko ook e v Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Streda | Netlerka syrova pena 2038 2y Polievka zeleninova s tofu syrom 5,163~ 220g Pecivo tukové - nugetova tyCinka g
2. | Peovodoré 3012 ﬁgg Kuracie prsia na kulurici .16 ;333 301t 150y
Marec | Zekninova oloha- paprka 2088 50y Zemiaky opekan 17,030 il Migko ochutené (rdzne prichute)
Cajovocny 1005 Salét miekenj 24010 10y 101
A!er%iny: ObI:Imny,c:blsiltlyjuceHlepgk, Mieko t:k Citronada 1.054 Nlergény: Obilniny obsahujice lepok, Vacia
VYronKy Z neno {vrat. 7A ICICa a Vyr . . . , .
Z’L; Y Lneho vl Ity Horice oy Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Sojové zma a vyrobky z nich, vjrobky znich, Wieko a vjrobky z neho vt
Mieko a vjrobky z eho (v, laktzy), Zeler a vjrobky 2 neho lktozy)
Styrtok Nirka avokcdova 2007 2y Polievka kapustova s pérkom a kripami 5.045 2209 Puding jablkovy s piskotami -~ 130g
M, | Chiebradesa 3007 fgg Sampieny i smotane 14 041 ]ggg 2103 W
Marec geo'gg'"""a Ohoka- uhorka aova 150y Cestoviny 17.001 20 Caj ovocny 1.005
Mlieko ot 1013 Caj ovoeny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
A _ Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vjrobky  nich, Miigko a vjrobky znich, Wieko a vjrobky z neho vt
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miigko a vjrobky z neho (vt laktdzy), Horéica a vjrobky z nej laktozy)
vyrobky z neho (vrét. laktozy)
Piatok | - Naterka cicerové 2008 2y Polievka fazulova kysla so zemiakmi 5,015 180g Oblozeny sendvic 2.062 100g
25, | Chiebnadesiay 3007 jgg Chieb k polievke 3,001 ﬁggg Cajzrakytika 100 W
Marec Zglemnova otilot’]a-rajmaky o MOfaVSké kolace 15.023 150g Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
Mieko poltucne: 1013 Caj ovoeny 1.005 jrobky 2 nich, Mieko a virobky z neho (vrt,

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrdt. laktozy)

laktozy), Horéica a virobky z nej

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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