Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
Kuchar: Jana Bugarova, Martin Sturek

25.1.2022 - 20.7.2022

Détum vystavenia: 22.7.2022

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | - Peceriovj yr 2.0% 5 Polievka paradajkové so strihanou mrkvoua 220g Detské vyziva 23.002 150g
5.0il | Ciebradesausonr 4 evankou 5,074 o PikGty 23007 p

geo';g'"""a choha-thork Satoré ™2 Kuracl paprikas so zeleninou 9,054 gogg Caj ovocnj 1.005 :
Xa—— Ryza duseng 17,011 200g Alergény: Obilniny obsahuice lepok, Vajcia a

Jovaany 1 Salét mieSany 24.010 vjrobky z nich, Miieko a virobky z neho (vrat.
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a Caj ovoenj 1,005 laktozy)

vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vjrobky z neho (vrt.
laktozy), Zeler a vyrobky z neho

Utorok | Natierka sardinkova 2.034 2y
2. Jul | Chieh na desiatu 3,007 55
Zeleninova oboha-kapia 2084 1%
Caj ovocny 1.005 1ol

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Ryby a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktdzy), Hor€ica a vyrobky z nej

Polievka mrvenicova s hubami / Sampifionmi - 220g

v . 200g
Svedsky rezen 7.041 o0y
Zerniaky varené 17.033 200
Salét unorkovy 24.036

Citronada 1.054

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyjrobky z neho

Natierka z nutely 2.014 2y
Petivo vodové 3012 o
Miigko ochutené (rozne prichute)
1.021

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrat. lakt6zy), Orechy, t. j. mandle

Streda | Petivo tukové - cesnakova pletenka 80g

a7 Jal | 301 1%
Maslo 2006 o
Zeleninova obloha - paradajky 2.087 %g
Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Polievka kelova s parkom * 5,051 2y
Kafiol z2prévany so syrom a smotanou 14 015]229
Cestoviny 17.001 a0y
Citronada 1,054

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a virobky z nich, Ryby a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrdt. laktézy), Zeler a vyrobky z
neho

Ovocny kold¢ 21.027 4y
Miekopolotuéne 1013 40
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat.
laktozy)

Sturtok | Netierka kuracia 2.025 20g
28, Jil | Chieh na desiatu 3,007 55
Zeleninova obloha - paprka 2088 1%
Caj ovocny 1.005 1ol

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyjrobky z neho (vrét. laktozy), Horica a vyrobky
znej

Bor§¢ zeleninovy 5.002 20g
Tatdrske az( 6,076 ;339 T
Zemiaky opekané 17,030 g

g
Zeleninova obloha - uhorky Salétové, paprika, 200g
rejiaky 24.079
Gaj ovocny 1.009

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vjrobky z neho (vrt.
laktozy), Zeler a vyrobky z neho

Jogurt ovocny 23.005 100g
Peivo vodove 3012 ?gg
Gaj ovocny 1.0 :

Alergény: Miieko a vjrobky z neho (vrét. laktozy)

Piatok | Nafierka syrova pena 2.039 3

99, J0l | Pecivo vodové 3.012 80g
Teleninova obloha- ajSiaky 24077 209
Caj ovocny 1.005 0g

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

JuhoCeska kulajda 5.147 20
Chiieb k polievke 3001 gggg

Halusky s hlavkovou kapustou 14 081 0y
Gajovocny 1.0

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy)

Chlieb vo vajei 3.009/114.050 égg
Rai ' g
Caj ovocny 1.0 il
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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