Jedalny listok &.: MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
IKucharky: Jana Bugarova, Martin Sturek

6.12.2021-10.12.2021

Datum vystavenia: 3.12.2021

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Pastéta 2025 2 Polievka zeleninova s drozdovjmi haluSkami - 220g Detska vyziva 23.002 150g
Chiieh na rafiajy 3,005 150g 20 ' g
6. fiaranajey 300 i 5421 0 Pemik 21,032 il
December| Zeennovachote- Gty 2080 Mesove qulky v kysle kapuste 13022 g Mieko ochutené (rozne prichute)
Cajovoony 105 Zemiaky varené 17,033 102
A!er%inyr ObI:Inmv,?blsakl:yJuce lepok, Mieko Caj ovocny 1.005 Alrgény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
Wbky z1eho i atz Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vjrobky z nich, Miieko a vjrobky zich, Mieko a jrobky z neho (vt
vjrobky z neho (vrét. laktozy), Zeler a vjrobky 2 neho laktozy)
Utorok | Natierka sardinkova 2034 2 Polievka karfiolova so syrovou lievankou 5.047220g Krupicova kasa s ovsenymi~ 210g
Chlib na rafajky 3.005 150g 158, 110g am 150g
1. e ranajky 9,409 i Kuracie prsia na zelening 9.018 it Viockami 1.017
December ée'_e“'ml:’a 95'02‘% 6539'32-086 il Rya dusené 17,011 o Caj ovocny 1.005
at ta m _a N Salat uhorkovy 24036 200g Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko a
AIer%iny: Ob:mraly ci(bsahuju;ek Iepok,h Rybya Caj ovocny 1.005 vjrobky z neho (vt laktozy)
;;y;&zy); 2t Nieko ook e v Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Streda | Nelierkaptovska 2028 2y Polievka cibulova so syrom a chlgbom 5,010 220g Tvarohova pena s ovocim 21.04060g
8. | Pedovodoved0f2 ?gg Rybie flé na masle 10.017 ;ggg Caj ovocny 1,005 1s0g
December| Zeeninova obora- papria 2088 150y Zemiakovy Salat 17.021 200 Nlergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a
Mieko polotucné 1.013 Citondda 1.054 virobky zneho (i, aktzy)
A!er%iny: ObI:Imny'oblsiltmyjuce lepok, Mieko Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia  vyrobky z nich, Miieko a
Virobky 2neho i, akozy jrobky 2 neho (vrt,laktozy), Zeler a vjrobky z neho, Hortica a vjrobky
znej
Sturtok | Ntierka syrova abuznicka 2038 20g Polievka portugalska 5.071 180g Natierka z nutely 2031 2y
Chiieh na rafiajy 3,005 6lg ad71 aulas balka 108, 75 ' 5%
9. maranglfy 400 iy HovédzI quias balkénsky 6.005 i Chiieb na olovrant 3.009
December| ZoBrots o rafiay 2089 Knedla kysnuté 17.005 s Mieko ochutené (tozne prichute)
Ca ovoony 105 Cajovocny 1.005 101
A!erginy: ObI:Imny'obIsahyjuce lpok, Mikoa Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vjrobky  nich, Migko a Alergény: Obilniny obsahuitice lepok, Migko a
vyrobky z neho (vrat. laktdzy) vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Orechy, . . mandle
Piatok | Nafierka zeleninova zZimn 2076 32g Polievka Sosovicova miie¢na so zemiakmi ~ 180g Cligh vo vajci na olovrant 14,050/ 259
10, | Petivovodové 3012 289 5,003 ?gg 3005 ?gg
December|  Zeennovdchoa -tk Satoré Chieb kpolvke 301 X Caj ovoenj 1005 9

209

Caj ovocny 1.006

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat.
laktozy)

Zavin kysnuty plneny orechovou plnkou 15.053 3915 i
Miigko polotuéné 1.013

Alergény: Obilniny obsahuice lepok, Vajcia  virobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Zmena jedaingho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajll geneticky modifikovang potraviny.
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