w

Jedalny listok €.: MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

Kucharky: Dominika Greganova, Beata Rozenbergova

8.2.2021 -12. 2. 2021

Datum vystavenia: 8. 2. 2021

De Desiata MS Obed MS Olovrant M$
Pondelok | Natierka viasska 2.064 20g Polievka z ruzickového kelu 5.049 180g Natierka z redkovky a syra 2.069 20g
8. Pecivo tukove - kaiserka 3.011 ‘:’ggg Morcacie prsia zapekané so syrom 9.039 ‘:’ggg Chlieb na olovrant 3.009 ‘:’ggg
Februar Mlieko polotuéné 1.013 %emlaky varené |. 17.034 759 Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujuce Salét rajciakovy s pérom 24.028 150g Alergény: Obilniny obsahujice lepok,
epl. Vil ¢ irbky e it Micko S
' Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. laktézy)
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Utorok Anglické chlebigky 2.001 70g Polievka goralska 5.024 180g Natierka zeleninova zimna 2.076 20g
0. Mlieko kakaové 1.0121 1509 Hovadzie méso na spdsob Stroganov 6.055 ?;‘gg Chlieb na olovrant 3.009 fggg
Februar Alergény: Obilniny obsahujice Tarhora dusena 17.017 150g Caj ovocny 1.005
I:s;::;g:s‘:z:;gr(:?;y ;L‘tlg:)’,)w'eko Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujiice lepok,
' Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Mlieko a Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktézy) vyrobky z neho (vrat. laktézy)
Streda Pecivo tukove - syrovy slimak 3.011 509 Polievka $penatova s opekanou Zemlou 5.100  180g Natierka z ovsenych viogiek s 20g
o Biela kava 1.001 150g Rybie filé vyprazané 10.017 509 képiou 2.068 200
Februar Alergény: Obilniny obsahujice Zemiakova kasa |1 17.019 1589 Chlieb na olovrant 3.009 9
lopok Vajcia a virobky z nich, Mlieko Salat uhorkovy 24.036 Caj ovocny 1.005
a vyrobky z neho (vrat. laktozy) Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujiice lepok,
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko a laktozy)
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Stvrtok | Krupicova kasa 15.016 210g Polievka zelerova 5.125 180g Natierka séjova 2.036 20g
y Caj ovocny 1.005 1509 Ovsené viocky 4.001 oo Chlieb na olovrant 3.009 T90g
Februar Alergény: Obilniny obsahujice Tatranska zmes 7.042 120g Mlieko polotuéné 1.013
lepok, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Cestoviny 17.001 150g Alergény: Obilniny obsahujtice lepok,
laktozy) Caj ovocny 1.005 S6jové zrna a vyrobky z nich, Mlieko
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a a vyrobky z neho (vrat. laktozy)
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy), Zeler a vyrobky z neho
Piatok Natierka z tuniaka so syrom 2.073  20g Polievka $oSovicova mlie¢na 5.092 180g Natierka tvarohova so zeleninou 209
12. Chlieb na desiatu 3.007 fgg Chlieb k polievke 3.001 i”ggg 2.059 fgg
Februar geblg?mova obloha - redkovka 150g Sisky s dZemom 15.041 150g Chlieb na olovrant 3.009 150g

Mlieko polotu¢né 1.013

Alergény: Obilniny obsahujtice
lepok, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko
a vyrobky z neho (vrat. laktézy)

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)

Zeleninova obloha - uhorka
Salatova 2.092

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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