Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

Jedalny listok €.: MS

Kucharky: Dominika Greganova, Beata Rozenbergova

w

22. 3. 2021 - 26. 3. 2021

Datum vystavenia: 22. 3. 2021

De Desiata MS Obed MS Olovrant M$
Pondelok | Petivo tukoveé pizza slimak / 1ks 509 Polievka cesnakova so zemiakmi 5.007 180g Natierka sojova 2.036 20g
22. 3on 1509 Hovadzie maso v mrkve 6.052 ggg Chlieb na olovrant 3.009 ‘:’ggg
Marec | ©2 ovocny1.005 Zemiaky varené II. 17.035 150 Mlieko polotu¢né 1.013
Alergény: Obilniny obsahujice Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujtice lepok,
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Mlieko a Sojove zrna a vyrobky z nich, Mlieko
a vyrobky z neho (vrat. laktézy) vyrobky z neho (vrat. laktézy) a vyrobky z neho (vrat. laktézy)
Utorok Natierka tvarohova so zeleninou  20g Sicilska rajéiakovéa polievka 5.056 180g Natierka hraskova 2.019 199
23, 2.059 . ‘:’ggg Kuracie prsia so $ampiiiénmi a $pagetami 9.060 1;88 Chlieb na olovrant 3.009 ‘:’gg
Marec ﬁ?“ekb ”aldtesjat}J 13-(?1037 Caj ovocny 1.005 Zeleninova obloha - paprika 150g
1eko polotucne 1. Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a %-088
Alergény: Obilniny obsahujuce vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Caj ovocny 1.005
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko laktozy) . i .
’ 5 5 Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
bk h t. lakt
a vyrobky z neho (vrat. laktozy) Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)
Streda Natierka medova 2.031 20g Polievka irska 5.040 180g Bublanina ovocna 21.006 55g
24. Pecivo vodové 3.012 200 Privarok $penatovy 18.010 Sog’ Mlieko kakaové 1.012 1509
Marec Caj ovocny 1.005 Sekany rezen 13.054 40g Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Alergény: Obilniny obsahujuce Chlieb k privarku 3.003 150g Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko Caj ovocny 1.005 vyrobky z neho (vrat. laktozy)
a vyrobky z neho (vrat. laktézy) )
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)
Stvrtok Pecivo tukoveé - orechova 50g Polievka zeleninova s drozdim 5.120 180g Natierka maslova s ¢okoladou 20g
25, Svajciarka / 1ks 3.011 1509 Bravcové stehno po zahradnicky 7.021 1300 2.029 200
Marec | Mieko polotucné 1.013 Zemiakova kasa Il. 17.020 60 Chlieb na olovrant 3.009
iﬁlersll(ér\lly{ Obilniny %tsahumﬁew_ . Salat uhorkovy 24.036 150g Caj ovocny 1.005
epok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko o v b .
a virobley z naho (vrit. laktszy) Cajovocny 1005 _ Alergény: Obilniny obsahjice lepok,
Orechy, t. j. mandle Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Mlieko a 1eKo a vyrobky z (vrat.
vyrobky z neho (vrat. laktézy), Zeler a vyrobky z laktozy)
neho
Piatok Natierka sardinkova 2.034 20g Polievka zemiakova s tavenym syrom 5.128 180g Varené parky jemné 13.063 55g
26. Chlieb na desiatu 3.007 ?gg Buchty na pare plnené lekvarom 15.001 1509 Chlieb na olovrant 3.009 150g
Zeleninova obloha - redkovka S Posypka kakaova na buchty 16.007 Hor¢ica 2.093
Marec 2 091 1509 . N 150g ag .
Eai ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005
J i y o » Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Alergény: Obilniny obsahujtce vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
lepok, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko laktozy) laktézy), Horéica a vyrobky z nej
a vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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