Jedalny listok ¢.: M$

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen /II. stupen

Vedicila: L. Kusnierova

Hlavny kucharfka: A. Kudzbelova, M. Sturek

11.3.2024 - 15. 3. 2024

Détum vystavenia: 11.3. 2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Nétierka Sunkovapena2044  20g Polievka gulasova srbska 5.026 220g Nétierka karfiolova 2.020 2q
f. | Rozok302 | ?gg Peteny pangasius so sezamom 10,009 gggq Chiieb na olovrant 3,009 ?gg
Marec | Zeleninova obloka- redovka 2,03 1oy Zemiaky opekané Il 17.032 oy Zeleninovd obloha - raJC|aky2089|50g
Mieko pinotucné 1.0131 Salét horkony 24036 200y Caj ovocn 1.005 10
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Caj ovocny 1.005 Ovocie
vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Miieko a L ., . , , L iy .
vjrobky 2 neho (vrat, laktézy), Horéica a virobky AIergeny: Obilniny obsahujiice lepok, Mligko a vyrobky z neho (vrt. A!ergeny: Obilniny ’obsahl'uuce lepok, Mligko a
21 laktdzy) vjrobky z neho (vrat. laktozy)
Utorok | Krém Cokoladovo-oreSkovy 2,005 209 Polievka $oSovicova so zeleninou 5,097 220g Nétierka avokadova 2007 209
f2, | Chiebnadesatu 3007 ?ggg BravGové stefno na smotane 7.008 ];gg Chlieb na olovrant 3,009 553
Marec | Bielakava 1.0 Halugky 17.002 20 Zeleninova obloha - rkva 2.087 455
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005 100g
Virobky 2neho (rat.latizy) Alrgény: Obilniny obsahujce fepok, Vajcia a virobky z nich, Miekoa | Ovocie
vyrobky z neho (vrét. laktozy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vyrobky Alergény: Oilniny obsahuice lepok, Miieko a
Znej vyrobky z neho (vrét. laktozy)
Streda | Varené parky jorné 13,063 55 Polievka z tekvice hokkaidd 5.172 220g Puding jahodovy s kompdtom  250g
f3, | Ctiebadesati30m félg Opekany chiiet, pecivo 4.016 ggog 21.0% ]ggg
Marec | Hortica2093 Rizoto s zeleninou a syrom 14,028 g Caj ovoeny 1.005
Cajovoony 1008 Salét mix 24 011 0y Ovocie
Al'er%iny: ObII]Imny’c;blsilzyjucellllep9.k, Miigko ;k Caj ovoeny 1,005 Alergény: Obilniny obsahuidce lepok, Mieko a
Z}:; ¥2neho (st Horice  irobky Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrét. vjroby z neho (vrt. laidzy), Horcica a virobky z
laktozy) nej
Stvrtok | Netierka sardinkova 2.034 2q Polievka jama 5.140 2 Hrianky s maslom a cesnakom 65
{4, | Chlebnadesatu 3007 . Krupicove halusky 4008 e 2004 iy
Zeleninova obloha - rajciaky 2089 149 o stehné nedend 20y
Marec : Diona - fajGiaKy c. Kuracie stehna pecené na masle 9.030 Zeleninova obloha - kapia 2.086 1009
Mieko pinotucné 1.0131 Zemiakové kaga l 17,020 200y Caj ovocn 1.005
A!ef%i"v: Qbir']"m °|?53hl{iﬂ°;k'ep°k,hRybY? Kompot broskyriovy 20.002 Ovocie
;;y;(rtoézyg)/zmc, ieko a vyrobky z neho (vrét. Caj ovocnj 1.005 Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vjrobky z nich, Miieko a vjrobky 2 ngho (vré. laktdzy)
vjrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Piatok | Bryndzove pofézy 2.114 g Polievka z fazufkovych strukov 5.103 220g Natierka kuracia s uhorkami 2,022
5. | Miekophotuéne 1.0131 1é0g Chiieb k polievke 3.001 gggg Chiieb na olovrant 3.009 553
Marec |  Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a Zeleninova obloha - kalerah skory15og

vjrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Dukatove buchticky s vanilkovim krémom 5y,
19,065
Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)

2.085 100g
Caj ovocny 1.005

Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vjrobky z nich, Miieko a vyjrobky z neho (vrat.
laktozy), HorCica a vjrobky z nej

Zmena jedaineho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.
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