
Jedálny lístok č.: 3. 11. 2020 - 5. 11. 2020

Kuchárka: Jana Bugárová, Dominika Gregáňová

MŠ
3. 11. 2020Dátum vystavenia:UNIVERZA PROCHOT, s.r.o., Ing. Valéria Bugárová, Prochot, Prochot 39 966 04

Deň Desiata deti MŠ Obed deti MŠ Olovrant deti MŠ
Nátierka avokádová 2.007
Chlieb na desiatu 3.007
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Utorok
  3. 

Novembe
r Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  

výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka cibuľová so syrom a chlebom 5.010
Zemiaková baba 14.111
Mlieko polotučné 1.013

180g
170g
150g

Krupicová kaša s ovsenými  
vločkami 15.017
Čaj ovocný 1.005

210g
150g

Nátierka cícerová s tuniakom 2.010
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - reďkovka  
2.091
Mlieko polotučné 1.013

20g
55g
12g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Ryby a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Streda
  4. 

Novembe
r

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy), Zeler a výrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka minestrone 5.059
Bratislavské rizoto 7.001
Šalát uhorkový 24.036
Čaj ovocný 1.005

180g
170g
60g
150g

Nátierka syrová pena 2.039
Pečivo - kaiserka 3.011
Zeleninová obloha - paprika  
2.088
Čaj ovocný 1.005
Banány 22.001

20g
50g
15g
150g
90g

Pečivo tukové - škvarkový pagáč /  
1ks 3.011
Čaj ovocný 1.005

50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Štvrtok
  5. 

Novembe
r

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy), Zeler a výrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka hovädzia s mäsom, hráškom a ryžou  
5.029
Morčacie prsia zapekané so syrom 9.039
Zemiaková kaša 17.018
Šalát mrkvový s citrónom 24.013
Čaj ovocný 1.005

180g
56g
130g
50g
150g

Maslo 2.006
Džem 2.015
Pečivo tukové 3.011
Mlieko polotučné 1.013

15g
20g
50g
150g

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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