Jedalny listok ¢.: M$

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen /II. stupen

Vedicila: L. Kusnierova

Hlavny kucharfka: A. Kudzbelova, M. Sturek

8.1.2024 -12.1. 2024

Détum vystavenia: 8.1.2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | - Pudingova lipacka 3011 80g Bor§¢ zeleninovy 5.002 220g Chlieb vo vajicku 3.009 55
8, | Miekopolotucné 1.013 20 Hovéidz plétok na leée 6.017 ;ggg Caj ovocny 1.005 }ggg
Janudr | Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko a Zemiaky varené 1. 17.034 o0y Ovocie
vjrobky 2 ngho (vré. laktdzy) Salét uhorkovj 24036 200g Alergény: Obilniny obsahuidce lepok, Mieko a
Caj ovocny 1.005 vjrobky z neho (vrat, lakt6zy)
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrt.
laktzy), Zeler a vyrobky z neho
Utorok |  Natierka sardinkova so syrom 2.035 20g Polievka hydinové ragd 5.039 20g Puding kakaovy 21.034 210g
g, | Chlebnadesiatu3.007 % Nitovky 4.003 g Pigkoty 23,007 2
; ) s s 1 WOVKYRIW y g 19Kl 2. 150y
Januar 59'9’2““0"3 Oboha-uhora SA00%E Spendtove halusky so syrovou omatkou g, Caj ovocnj 1,005
o 14,046 Ovocie
Miieko kakaové 1.012 A , o ~ B
Nerainy: Oiiny obsahiice ook R Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
ergeny: UBiininy onsanujuce Iepok, Ryby a énv: Ol i inia a1 o jrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrét.
, TR , Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a virobky z nich, Miieko a vyro ) YrODKY
m)ogg 2rich,Mlieko a yrobky zneho vt vyrobky z neho (vrt. laktozy), Zeler a virobky z neho laktozy)
Streda | Nétierkasyrovaspoom2026 3 Polievka brokolicova krémova 5.004 204 Skvarkové pagace 14022 150y
0. | Kaserad0f2 ?33 Opekanj chlieb, pecivo 4.016 ?%g Miieko polotuné 1.013 g
Janudr éelgnlnova’(;bé%l;a-kap|a2.086 20g Kuracie stefind pecené na zelenine 9.062 5y, Ovocie
d 0\{ocny o . Zemiakova kasa | 17.019 Alergény: Obilniny obsahujdice lepok, Vaicia a
lergény: Vajcia a vjrobky z ich, Miieko a Kompdt marhulovy 20.008 2009 vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
vjrobky z neho (vrat. laktozy) ¢ aj ovocn 1.005 lakt6zy)
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrt.
laktdzy)
Sturtok Natierka budapestianska 2104~ 209 Polievka hraskova so zeleninou 5.036 220g Natierka z tofu syra so Sunkou 209
#, | Chleb na desialu 3,007 ?33 Drozdové halusky 4009 §83 240 ?gg
Janur | Zokninova oboha- acaly 2088 o Bravcovy maslovj rezefi 7,029 1y Chiebnaclovant 3009 45
Caj ovocny 1.008 RyZa dusend 17,011 7ig Zeleninové obloha - kaleréb skory
Alergény: Qbilniny obsahujuce lepok, Miigko a Salt mrkvovy s jablkami 24.014 2009 2.085
ky et i), Rtz a by ovocny 1,003 Migko polotuéné 1013
znegj - : :
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miigko a Ovocie
vjrobky z nich, Sjové zmé a vjrobky z nich, Miieko
avyrobky z neho (vrét. laktozy)
Piatok | Ntierka cuketovo mrkvova 2032 209 Polievka fazulova mlietna 5.016 20g Natierka z kuracej pecene 2.067 20g
2. | Chiebnadesatu30r ?23 Chlib k polievke 300" gggg Chlieb na olovrant 3,009 fgg
Janudr ge'eg"‘o"a obloia - uhorka Saltove 1oy Stfance s makom 15.042 20g Zeleninova obloha - j6iaky 20895,
6290vocn’ - Mieko polotuéné 1.013 Caj ovocny 1.005 10
JOVRENY & Alergény: Obilniny obsahujdce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vjrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedaineho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.
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