Jedalny

listok ¢.: MS

UNIVERZA PROCHOT, s.r.0., Ing. Valéria Bugarova, Prochot, Prochot 39 966 04
Kucharka: Jana Bugarova, Dominika Greganova

19. 10. 2020 - 23. 10. 2020

Datum vystavenia: 19. 10. 2020

De Desiata deti MS Obed deti MS Olovrant deti MS
Pondelok | Natierka syrova s cesnakom 2.040  20g Polievka z rybieho filé s opekanym pecivom 180g Puding ¢okoladovy s piskotami  130g
19 Pecivo - grahamovy rozok / 1ks ?gg 5.118 1g89 21.035 150g
Oktéber | 2013 - 9 Kuracie prsia s broskyfami 9.022 9 Caj ovocny 1.005
Mlieko polotuéné 1.013 ; S La& . I -
Zemiakova kasa 17.018 150g Alergény: Obilniny obsahujtice lepok,
iAIerg'j(érlblyl: (I)(bilniny oglfahujt'l:]:e ( Kompoét miesany 20.009 Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
epok, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. A . laktézy)
laktozy) Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Utorok Natierka kuracia s porom 2.026 20g Polievka rajciakova so syrom a ovsenymi 180g Natierka Usporna zo syra tofu 20g
Chlieb na desiatu 3.007 559 loékami 5.066 819 2.060 559
20 Zel : 3 obloh ika 2.088 159 vioc .,aml, ’ -~ 1109 L 139
Oktober celeninova oblona - paprika <. 150g Bravcové stehno na hrasku 7.014 50g Chlieb na olovrant 3.009 150g
Caj ovocny 1.005 > . . .
Tarhona dusena 17.017 150g Zeleninova obloha - uhorka
f'ef?(é'\‘lyi Obilniny %ﬁsahuJﬁﬁeMI_ . Salat z Ginskej kapusty 24.043 Salatova 2.092
epok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko X , . v
a vyrobky z neho (vrat, laktozy) Caj ovocny 1.005 Mlieko polotu¢né 1.013
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Sdjové zrna a vyrobky z nich, Mlieko
laktézy) a vyrobky z neho (vrat. laktézy)
Streda Maslo 2.006 159 Polievka zeleninova s peCefiovymi haluskami 180g Natierka maslova s ¢okoladou 209
21 Sunka dusena 2.097 ;gg 5.121 ng 2.029 ?gg
Oktober | Chlieb na desiatu 3.007 19 KoloZvarska kapusta 13.029 1500 Pecivo - obycajny rozok / 1ks 9
geleninova objoha - ralciaky 2.089 150 Zemiaky varené 17.033 3.012
) poOTCne 1. y Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005
ge;?(e%'iggg‘:?xggfa:ﬂ:ﬁg (vrat Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Alergény: Mlieko a vyrobky z neho
I aEt 6z’ ) y y ) vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. (vrat. laktozy)
y laktézy), Zeler a vyrobky z neho
Stvrtok Pecivo - skvarkovy pagac / 1ks 50g Polievka z kur¢ata a hovadzieho masa 5.107 180g Natierka tvarohova s medom 20g
22 3.011 1509 Varena udena krkovitka 7.044 o0y 2.054 200
Oktober | Eiela kava 1.001 Omagka chrenova 19.002 150 Chlieb na olovrant 3.009
iﬁler?(ér\lly{ Obilniny %"J(sahumﬁew_ . Knedra kysnuta so Zemfou 17.008 Caj ovocny 1.005
epok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko o v b -
a vyrobky z neho (vrat. laktozy) Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujlce lepok,
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. laktozy)
laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Piatok Natierka z treSCej peCene 2.074 20g Polievka fazulova s fliatkami 5.017 180g Natierka kelova s vajcom 2.022  20g
23. Petivo - kaiserka / Tks 3.011 200 Buchty na pare plnené lekvarom 15.001 1509 Chlieb na olovrant 3.009 20
Oktober | 28leninova obloha - kapia 2.086 150g Posypka kakaovéa na buchty 16.007 150g Caj ovocny 1.005

Mlieko polotu¢né 1.013

Alergény: Obilniny obsahujtice
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Ryby
a vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z
neho (vrat. laktozy)

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy), Zeler a vyrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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