Jedalny listok &.: MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
Kuchari: Jana Bugarov, Martin Sturek

10.1.2022 - 14.1.2022

Datum vystavenia: 6.1.2022

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | - Netierka z tresCejpecene 2074 209 Polievka histkova 5,038 20y Detska vyziva 23,002 160g
10, | Chlebnarfaky3005 jgg Moréacie prsa na smotane 9.037 1229’”09 PRKGly 23,007 fgg
Januér fAT_'eE'""fotZ"’hi -0r1aéaaky24.077 iy Cestoiny 7.001 o Cajovocnj 1.005 g
¢ o'poou?n.e. ) Gaj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia
Nergény: Obininy obsahjice epok, Ryby a Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vjrobky z nich, Miieko a vjrobky znich, Mieko a vjrobky z neho (it
Virobky zich, Mieko a vjrobky 2 neho it vjrobky 2 neho (v, laktzy), Zeer a vjrobky z neho, Horéica a vjrobky | 12kt6zy)
laktozy) 1ng
Utorok | - Natierka vajcova s oSkvarkami 2.033 24 Polievka zeleninova s peceovymi haluskami 180g Termizovanj tvarohovy dezert  100g
f, | Chiebraraiaky3005 ?29 5103 ?gg (b prchue) 2306 1889
Janup | Zaennova obta- a Séoea 1589 Karbonétok s ovsenjmi viockami 13.020 50gg Caj ovocn 1.005 g
R Jemiakové fasa 17018 g Jebka 2.0
p o . Salat 2 Cinshe] kapusty 24 043 Alergény: Miieko a vjrobky 2 neho (vit. laktozy)
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a Caj ovocny 1.005
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat. o 3 o o
laktozy), Hortica a vjrobky z ne Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a virobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Streda | Netierka srova pena 2009 g Polievka rajCiakova 5,065 180g Babovka tvarohova s hrozienkamiélg
2. | Peciovodove3012 229 Bravové stefino na Sampifdnoch 7.016 ??g’gwg 21004 g
Janudr | Zeniord ot pprta 2088 L Ryt dusend 17.01 - Mieko ochutené (rozne prichute)
Ca ovoony 105 Salét miekany 24010 0y 101
A!er%invr ObI:Inmv,t:blsak?yJuce lepok, Miekoa |~ Cirondda 1,054 lergény: Obilniny obsahujice lepok,Vacia a
Wblyzneho it i) Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko a vjrobky z neho (vrat vjrobky z nich, Mieko & virobky z neho (vr
laktzy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vyrobky z nej laktozy)
Stirtok | Sunkadusend 2097 1 Polievka mrkvova 5,062 12y Jogurt ovocny 23,005 10y
{3, | Meso2006 o Privaro el sozemakmi 8007~ 2% Pefivo vodoré 3012 o
A i ra"tjlkhv&wi,k - 5 Sekand pedinka 13052 i Cajovocny 1,005 g
oleninova odne - Aoy S 311 e Chlieb k privarku celozmny 3.004 200 Alergény: Mieko a virobky 2 neho (vrt. laktczy)
Caj ovocny 1.006 ¢ 3jovon 1005
Al:;%i"yz ﬁt;:nm&t:)s:huil;t)eklefﬁt,h\(l)a::::ta Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
;;yktézy))! ' oy ' vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho
Piatok | Netierka tafanska 2049 2y Polievka z miesanjch strukovin mlie¢na .12 20g Hrianky s maslom a cesnakom 65
4, | Peliovodoié3012 fgg Chieh k oleke 3,001 gggg 2004 g
Januar | Zeeninova oloha-paprka 2088 150y Stfance so strihankou 15.045 il Vitaminovy ndpoj (1ozne prichute)
Mieko polotucne 1013 Ca] 0V00ny1 005 1033

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyjrobky z neho (vrét. laktozy), Horcica a vyrobky
znej

Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrdt. laktozy)

Zmena jedaingho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivajul geneticky modifikované potraviny.
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