
Jedálny lístok č.: 14. 12. 2020 - 18. 12. 2020

Kuchárka: Jana Bugárová, Dominika Gregáňová

MŠ
14. 12. 2020Dátum vystavenia:UNIVERZA PROCHOT, s.r.o., Ing. Valéria Bugárová, Prochot, Prochot 39 966 04

Deň Desiata deti MŠ Obed deti MŠ Olovrant deti MŠ
Nátierka paštétová 2.065
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - paprika 2.088
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
15g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Pondelok
  14. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka šampiňónová krémová 5.156
Kuracie stehná pečené na masle 9.030
Zemiaková kaša I 17.019
Kompót miešaný 20.009
Čaj ovocný 1.005

180g
125g
130g

150g

Nátierka tvarohová s cesnakom  
2.050
Chlieb na olovrant 3.009
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
150g

Nátierka avokádová 2.007
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - reďkovka  
2.091
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
12g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Utorok
  15. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka rascová s vajcom s opekaným pečivom  
5.076
Varená údená krkovička 7.044
Omáčka chrenová 19.002
Knedľa kysnutá 17.005
Čaj ovocný 1.005

180g
110g
80g
150g

Nátierka drožďová s mrkvou  
2.013
Chlieb na olovrant 3.009
Mlieko polotučné 1.013

20g
55g
150g

Pečivo tukové - škvarkový pagáč /  
1ks 3.011
Mlieko ochutené (rôzne príchute)  
1.021

50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Streda
  16. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy), Zeler a výrobky z  
neho

Alergény: Mlieko a výrobky z neho  
(vrát. laktózy)

Polievka šošovicová s párkom 5.091
Granadiersky pochod s údenou slaninou 14.007
Kyslá uhorka 24.001
Čaj ovocný 1.005

180g
170g
50g
150g

Maslo 2.006
Džem 2.015
Pečivo vodové 3.012
Čaj ovocný 1.005
Pomaranče 22.003

15g
20g
50g
150g
105g

Nátierka šunková s taveným syrom  
2.045
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - kapia 2.086
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
10g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Štvrtok
  17. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy), Zeler a výrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka kuracia 5.083
Mletý rezeň so syrom 13.041
Zemiaky varené I. 17.034
Šalát z čínskej kapusty s kukuricou 24.045
Čaj ovocný 1.005

180g
65g
120g
50g
150g

Cereálne výrobky s mliekom  
2.003
Čaj ovocný 1.005

160g
150g

Nátierka sardinková 2.034
Pečivo vodové 3.012
Zeleninová obloha - rajčiaky 2.089
Mlieko polotučné 1.013

20g
50g
19g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Ryby a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Piatok
  18. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich

Polievka tekvicová 5.102
Chlieb k polievke 3.001
Šúľance so strúhankou 15.045
Čaj ovocný 1.005

180g
30g
180g
150g

Chlieb na olovrant vo vajci  
3.009 / 14.050
Čaj ovocný 1.005

25g
55g
150g

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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