Jedalny listok ¢.: M$

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen /II. stupen

6.1.2025-10.1. 202

Veducifa: L. Kusnierova  Hlavny kuchar/ka: A. Kudzbelova, M. Sturek

Détum vystavenia: 6.1.2025

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok
6.
Januar
Utorok Prézdniny
1.
Januar
Streda | Natierka Erds Pista (7) 2115 20g Polievka cicerova so zeleninou (7) 5,178 220g Natierka hra$kova (1,7) 2019 19
| Chebradesau(inaon % Bratisavské rizoto (137) 7001 o Chleh adoveant 17) 3009 >
Januér | Zoenioudobota- hota Sadoud Cvkla (12) 24,01 0 Zeleninové oloha- efeky 2086,
2092 A . : "
S Caj ovocny 1.005 Mlieko pinotuéné (7) 1.0131 90g
' Ovocie
Sturtok Syrovo Surkova taska(1 3,7) 3011 804 Polievka rai¢iakova (1,7) 5.065 220g Kysnuty kolC s ovocim (1.37) 809
9, | Cajovocny 1005 20g Rybie fié na cesnaku a slanine (4,7,10)10.011233 21012 ]ggg
Januér Zemiakova kesa  (17) 17019 . Biela kava (1,7) 1.0011 !
Caj ovocny 1.005 Ovocie
Piatok | Natierka drozdova s mrkvou (37) 209 Polievka fazulova mliecna (1,7) 5.016 180g Natierka kuracia s jablkami (7) 209
0, | 208 ?gg Chiieb k polisike (1,7) 3001 ggg 204 fgg
Janugr | Chiebnadesatu(17)3007 2 Zemlovka s varohom a bl (137) 15084 Chleh na dlovant 1,7) 3009 g7

Zeleninova oblofa - redkovka 2091 1%

Caj ovocny 1.005

Mlieko pinotucné (7) 1.0131

Zeleninova obloha - mrkva 2.087 96gg
Caj ovocny 1.005
Ovocie

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouZivajli geneticky modifikovane potraviny.
Alergény: 1. Obilniny obsahujlici lepok / pSenica, raz, jacmen, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné odrody 2. Kérovce a vyrobky z nich,3. Vajcia a vyrobky z nich4. Ryby
a vyrobky z nich, . Arasidy a vyrobky z nich 6. Séjové zma a vyrobky z nich,7. Miieko a vyrobky z neho,8. Orechy a vyrobky z nich / mandle, lieskovee, viadské orechy, kedu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy,9. Zeler a vyrobky z neho,10. HorCica a vyrobky z nej, 1. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12. Oxid siricity a

siricitany v koncentraciach vy3Sich ako 10 mglkg alebo 10 mgfl 13. VICi bb a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich
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