Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
Kuchar: Jana Bugarova, Martin Sturek

21.2.2022 - 25.2.2022

Détum vystavenia: 18.2.2022

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Natierka  tofu syra so $unkou 2104 28g Polievka paradajkové so syrom a ovsenymi  220g Ceredlng vyrobky s mligkom 200360
Chiieh na rafiajky 3.005 150g am 1069, 559 ot Ve 160y
21, 1 Fangey 3.0 i Viockami 5,066 i Ca) ovocny 1,005
Februar | Zelennové obohe - aaky 2088 il Pochiitka z kuracej pecene 12.009 Ty Alergény: Obilniny obsauice lepok, Migko a
Caj ovocny 1.005 Rya dusend 17,011 20y vjrobky z neho (vrt. laktGzy)
Alergény: Obininy obsahujice lepok, Stjové 2ma | - Kyl4 uhorka 24,001
avyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrt. Ay ,
ki Ga ovocny 1.009
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vjrobky z neho (vrt.
laktozy)
Utorok | Néterkaz tnaka 2070 2 Polievka goralskd 5.024 220g Smotanovo, ovocna piskotova  50g
2, | Chiebnaraiaky 3005 ;ggg Svedslyrezen 7.4 ;333 T pochika 21,066 150y
Februdr fAT.IeE'"ovlaftfl(’hi'OqZp"ka2-083 Zemiaky varené 17.033 i Caj ovocny 1.005
¢ o,poou?n?. ) Salat mix 24,011 200g Alergény: Obilniny obsahuice lepok, Vajcia a
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Ryby a Caj ovocny 1,005 vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat
jrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrét. b
m&zy);zmc o jrobky . reho v Alergény: Obilniny obsahuice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrat. okt
laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Streda | Natierka avokadova 2007 3 Polievka hrachova s parkom * 5.032 2y Oblozeny sendvic 2,080 100g
2. | Pelowdwedoz ggg Hovadzie na spésob Stroganov 6 034 ‘:ggg Cajovoony 1.005 W
Februar | Zelennové oblohe - uhorka Saiovd 0y Gestoviny 17.001 200 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
L1062 . Citronada 1.054 vjrobky z nich, Miieko a virobky z neho (vrét,
Mieko polotucne 1.015 . ) o laktdzy), Horéica a vjrobky 2 ne
o . _ Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
Alrgény: Obininy obszhujice lepok, Miko 2 vjrobky z neho (vrdt, laktGzy), Zeler a vyrobky z neho, Horica a vjrobky
vyrobky z neho (vrat. laktozy) 21
Strtok | Vianocke, sladké peivo 3015 g Polievka drotarska 5.165 20g Termizovanj tvarohovy dezert  100g
% | Veso206 lggg Rybie fié na cesnaku a slanine 10,01 ;jgg Maskrko 23,006 10y
Februsr | Mo ochtené (G pictute) 1.021 Zemiakové kada 17,018 i Caj ovocnj 1.005
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia Citronovy dresing 19.001 20g Nlergény: Mieko  virobky z neho (vr. laktozy)
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat. Caj ovocny 1.005
laktoz '
/ Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Ryby a
vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrét. laktozy), Zeler a vyjrobky z
neho, Hor€ica a vyrobky z nej
Piatok | Natierka budapestianska 2100 20g Polievka SoSovicova miietna so zemiakmi ~ 180g Chlighvovajci naoloviant 259
9. | Chigh narafijky 3.005 bl 5,003 g 14.050/3.009 5%
;. | Zeleninova obloha-ratiaky 24,077 %% ohl ol 160g Bt oo 1oy
Februar o ,10% : Chlieb k polievke 3.001 150g Caj ovocny 1,008
Ie olpoou?n(.é. ) | §i§kysd2emom15,041 Alergény: Obilniny obsahujuice lepok, Vajcia a
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Miieko a Caj ovocny 1.005 vyrobky  nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat

vyrobky z neho (vrat. laktozy), Horcica a vyrobky
znej

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vjrobky z neho (vrdt. laktozy), Orechy, t.j. mandle

laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.

aplikacia jedalen.sk

Strana: 1/1




