Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
IKucharky: Jana Bugarova, Martin Sturek

28.3.2022 -1.4.2022

Détum vystavenia: 24.3.2022

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Natierka medova 2.031 2y Polievka zeleninova s drozdovymi haluSkami 180g Detské vyziva 23.002 150g
98 | Chlieb na desiatu 3007 % 511 % Pidkcty 23,007 2y
Mareg | Mietocoiené e 10219 Bravéovy perket 7.030 ]ﬁgg Caj ovoeny 1.005 "
Alergény: Obiliny obsahujice epok, Mieko Cestoviny 17.001 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia
jrobky z nefo (vrt. laktozy) Caj ovocny 1,005 vjrobky z nich, Miigko a virobky z neho (vrat,
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a ot
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyjrobky z neho
Utorok | Pastéta2002 5 Polievka paradajkova 5.065 180g Oblozené pecivo 2080 100g
2, | Chiebradesiau 3007 ]ggg Vyprézan syr 14,051 jégg Caj ovocny 1.005 15g
Marec | Zaknova otora- paracajy 2 07 Zemiaky vareng 17.033 150g Alergény: Obiliny obsahujice lepok, Vajcia
Cajovocny 1.005 Tatdrska ométka z joguru 19.006 virobky 2 nich, Mieko a vjrobky 2 neho vt
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Mieko a Caj ovocn| 1.005 laktozy), Horcica a vyrobky z nej
jrobky z neho (vrét. lakto
Wbky z1eho i atz Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vyrobky
zngj
Streda | Netierks serdnkova 2034 2y Polievka brokolicovo-karfiolova 5.159 180g Smotanovo piskdtova pochiitka s 609
N, | Pebiowdoé302 ?33 Kuracie prsia po kaukazsky 9.020 ]?83 1y ovocim 21.033
bare | Doetmodhle-KosLIB L | e 10 Y Cajovoen 1005
¢ olpoou?n?. . Salat miesanj 24,010 160g Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia
Aler%iny: Ob::nlraly ibsahUJuEek Iepok,h Rybya Citronada 1.054 vjrobky z nich, Mieko a virobky z neho (vrét.
, e, Mieko i i ;
;;ykrt(:szyy;zmc o jrobky . neho Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vjrobky z neho (vrt. o
laktozy), Horica a vyrobky z nej
Sturtok | Natierk lptovska 2028 2y Polievka portugalska 5.071 20g Jogurt ovocny 23.005 100g
M, | Ciebnadesia 3007 ﬁgg Hovadzi guldS bakénsky 6.008 ]gggmg Peéivovodore 3012 ﬁggg
Marec fAT.IeE'"ovlaftfl(’hi'oqasp”ka2-088 i Knedla kysnuté 17,005 0y Caj ovocny 1.005
Al'e °,p°2‘:f|"? T Caj ovocn 1.005 ergény: Wik 2 jtobky 2 neho it iy
1ergeny. UBiliny obsanujuce Epok, ek Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
Virobky 2neho i, akozy vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyjrobky z neho
Piatok | Natierka tvarchové s mrkvou 2067 - 20g Polievka SoSovicova miieéna so zemiakmi ~ 180g Hrianky s maslom a cesnakom 659
{, April | Chlibna desiau 3007 ?gg 5,003 ?gg 2004 160y
Leroatot- ot 40 gy | Criebkpoleike 301 0, Cajovoeny 1,005
o oot 1015 Lemlovka s jablkami a orechimi 15,059 Alergény: Obilniny obsauice lepok, Migko a
d ' Ga ovocny 1.009 vjrobky 2 neho (vrat, laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyjrobky z neho (vrét. laktozy), Horica a vyrobky
znej

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrdt. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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