Jedalny listok ¢.:MS

QObec Prochat, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen / Il stupen

Vedicifa: L. Kusnierova  Hlavny kuchar/ka: A. Kudzhelova, M. Sturek

2.9.2024-6.9. 2024

Détum vystavenia: 2.9. 2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok |  Vianocka, sladké pecivo (1,3,7) 3015 60g Polievka karfiolova so zeleninou (1,7,9) 5.048 220g Natierka syrova pena (1,7) 2.039 20g
2. | Mesho(r)2006 }53 Studentsky rezert (17) 7.054 ;289 Chleb na olovrant (1,7) 3.009 ?gg
Septembe| Mieko kakaove 1,7) 1012 : Zemiakové kasall. (1,7) 17.020 . Teleinové ofloha-Uhotka ¢,
' Caj ovocny 1.005 Salétova 2.092 100
Caj ovocny 1.005
Ovocie
Utorok | Ntierka Sunkové s tvrdjm syrom  20g Polievka gazdovska kuracia (7,9) 5023 220g Natierka talianska (7) 2049 20g
30| (13720 ?39 Privarok pendtov] s smotanou (1.37) 18011 409 Chlieb na olovrant (1,7) 3.009 ?gg
Septempe| Crlebnadesiau (173007 2 \rené vajcia 3) 14,050 e Zeleninova obloha - mrkva 2087 45
(| Zeennovickoha- oy 206 Zemiaky varené Il 17.035 s Mieko pinotuéné (7) 1.0131 ;
G ovoen 1005 ey Varene 1 1f : P e
Caj ovocny 1.005 Ovocie
Streda | Natierka sardinkovd so syrom (47) 329 Polievka cuketova krémova (7) 5.157 220g Kysnutj kola€ s ovocim (1,37) 809
4, | 20% Bg Opekanj chiieb, pecivo (1,7) 4,016 % 21012 1elg
Septembe| Roiok(17)3012 s Kuracie tehnd pecené namase (1) 0030 1o Mieko phiotuiné (710131~
Zeleninové obloha -kapia 2085 209 sSSP g " |
r P RyZa dusena 17.011 Ovocie
Aoy L Kompot marhulovy 20,008 200g
Caj ovocny 1.005
Sturtok | Natierka Sosovicova s jogurom (7) 209 Polievka pSenicna so zeleninou a zemiakmi - 220g Nétierka avokadova (7) 2.007 209
5, | 2 fgg (137)5.072 ;1039 Chlieb na olovrant (1,7) 3,009 fgg
Septembe| Ciebradesau(1)307 (b Némornicke méiso (3) 6,060 0 Zeleinové oloha - afieky 2086,
r geo'gg'“"va oblohia - uhorka Saldove Zeriaky opekané . 17032 00y Miko plnotuéné (1) 10131~ 75
Ko Salét migsany 24.010 Ovocie
Cajomay 105 Cajovocn; 1.005
Piatok | Bryndzové pofézy (137)2114 6 Polievka zelerova miieéna (1,7.9) 5,126 180g Nétierka kuracia s porom (3,7)  20¢
6. | Cajovocny1.005 20 Chiieb k polievke (1,7) 3.001 fgg 20 e
Septembe Buchty na pare plnené lekvérom (1,3,7) 15.001 ’ Chlieb na olovrant (1,7) 3.009 1589

r

Posypka orechova na buchty (7) 16.010 150
Mlieko plnotucné (7) 1.0131

Zeleninova obloha - paprika 2.083100g
Caj ovocny 1.005
Ovocie
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Alergeny . Obilniny obsahu1u0| lepok / pSenica, raz, jacmefi, ovos, spalda kamut alebo ich hybridng odrody 2. Kdrovee a vyrobky z nich,3. Vajcia a vyrobky z nich 4. Ryby
a vyrobky z nich,5. Arasidy a vyrobky z nich,6. S6jové zma a vyrobky z nich, 7. Miigko a vyrobky z neho,8. Orechy a vyrobky z nich / mandle, lieskovce, viaSské orechy, kesu,
pekanove orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy,9. Zeler a vjrobky z neho,10. Horcica a vyrobky z nej, 1. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12. Oxid siriGity a

siricitany v koncentréciach vySsich ako 10 mglkg alebo 10 mgfl 13. VIEi bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich
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