Jedalny listok ¢.:MS

QObec Prochat, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen / Il stupen

Veducila: L. Kusnierova

Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, M. Sturek

17.6.2024 - 21. 6. 2024

Détum vystavenia: 17.6.2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Vianocka, sladké pecivo 3015 60g Poligvka cesnakova krémova 5.173 204 Natierka drozdova s mrkvou 20130
{7.din | Maso2008 ]ggg Opekanj chlieb, pecivo 4016 ggog Chlieh na olovrant 3,009 523

Mieko kakaoré 1012 Franctizske zemiaky 13.010 Ty Zeleninova oblofa - paprika 2,088,
Alergény: Obilniny obsahuice lepok Mieko 2 Cvikla 24.001 200g Gaj ovocny 1.005 759
vyrobky z neho (vrt. laktézy) Caj ovocny 1.005 Ovocie
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miigko a Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vjrobky z neho (vrt. laktézy) vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
laktdzy)
Utorok | Nétierkaz tresCej pecene 2074 20g Polievka zeleninova s pecefiovymi haluskami 220g Zavin kysnuty s kakaovou ndplfio§0g
18. Jin |  Chiieb na desiatu 3,007 ?gg 5193 1389 21043 ;809
Ieknnovdchioe-thoka ot -4 Kuracie stehnd peené na masle 9,030 : Mieko phnotuéng 1.0131 :
%’2.9§VOCH, {05 RyZa dusené 17.011 200g Ovocie
J , y - N , Kompét marhufovy 20.008 Alergény: Obilniny obsahutice lepok, Vajcia a
Alergény: Obilniny obsahujce lepok, Miieko a Caj ovocny 1.005 vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrét.
vyrobky z neho (vrét. laktozy) laktozy)
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miigko a
vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho
Streda | Nafierka viasska 2.064 2q Polievka cicerova so zeleninou a masom 5.156(€0g Hrianky s maslom a cesnakom €%
19.din | Roiokd02 fgg Slovenské halusky 14,074 fggg 2004 }ggg
éel.e"'mv? (;b(;%t;a-rajmaky 2 Mieko plnotuéné 1.0131 Zelrinova obloha - mrkva 2,067
a ovocy L Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrét. Caj ovocny 1.005
Alergény: Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a lakt6zy) Ovocie
jrobky z neho (vrat. laktdzy), Hortica a yrobk
Z}:;b yznehoiatlttey, orica 2 vitabky Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktzy)
Stvrtok Nierka syrovd s redkoikou 2109 20g Polievka kelova s parkom 5.051 20g Nétierka z ovsenych viociek s 20g
20, Jun |~ Chlieb na desiatu 3007 ?gg Pecena ryba so sezamom 10,009 228g kpiou 2.068 ?gg
f,ﬁ-'eﬁ'mvf 0@'0,h61-k169'a2-086 0y Zemiakové kasall. 17.020 75 Chibnaolovant 3009 45
ko poloticre 1013 Salat mrkvovy s jablkami 24.014 20 Zeleninova obloha - kalerab skorj1ong
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a CaJ ovocny 1,00 2085
:;y;(r&l;l;;)czmch, Miekoa viroby zneho (it Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miigko a virobky z neho (vrat. CHJ ovocny 1.005
laktozy) QOvocie
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mlieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)

Piatok | Netirka SoSovicova s jogurtom 2,041 20g Polievka tekvicova 5.102 180 Nétierka kuracia s uhorkami 2.02720¢
2. din | Chlebradesiatu3007 ,?23 Chlieb k polievke 3,001 ?239 Chlieb na dlovrant 3009 fgg

Lekninora obloha - uotka o o Zemlovka s jablkami 15,038 0y Zeleninova oloha - rafiaky 2,088,
%2.9§VOCH, - Miko pnotuné 1.0131 Caj ovocny 1.005 10
Jovoay T Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miigko a Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)

vjrobky z neho (vrt. laktézy)

Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
laktdzy), Horcica a vyrobky z nej

Zmena jedaineho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouZivajll geneticky modifikované potraviny.
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