Jedalny listok ¢.:M$

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen / II. stupen

Vedicifa: L. Kusnierova  Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, M. Sturek

12.2. 2024 - 16. 2. 2024

Détum vystavenia: 12. 2. 2024

Def Desiata M Obed MS Olovrant MS
Pondelok | - Syrovo Sunkova taska 3,011 50 Bor§¢ s mésom 5.001 220g Nétierka kuracia 2.025 2q
12, | Miekopinofucné 1.0131 190g Privarok $penatovj so smotanou 18.011 ;ggg Chiieb na olovrant 3,009 553
Februar |  Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a Varené vajcia 14.050 2y Zeleninova obloha - mrkva 2.087 150y
vyrobky z neho vrat. laktozy) Zemiakova kasa | 17.019 20g Caj ovocny 1.005 100g
Caj ovocny 1.005 Ovocie
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktdzy) vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Horica a vyrobky z
nej
Utorok | Nétierkaz ofu syra so Sunkou 210 209 Polievka fazulova so zeleninou 5.021 220g Bublanina ovocné 21.006 5%
{3, | Chiebnadesiatu 3007 ?59 Cestoviny po bolonsky 13.058 5809 Miigko plnotuéné 1.0131 1409
Februar | Zeleninové obloha - uhorka Salétovd égg Caj ovoeny 1.005 00g Ovocie
égg (fvocn' 1005 Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
J yi vjrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z neho vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a laktozy)
vjrobky z nich, Sojové zmé a vyrobky z nich,
Miieko a virobky z neho (vrt. laktozy)
Streda | Ntierkasyrové s cesnakom 2040 329 Polievka hréskovy krém 5.149 2209 Natierka drozdova 2.012 2q
W, | Kdsehadof2 ggg Opekany chiieb, pecivo 4 016 ggg Chlieh na olovrant 3,009 553
Februar | Zeleninovaoblokia- rajciaky 2089 20g Rybie filé pecené na masle 10.015 0y Zeleninova oblofa - Kalerab skoryysg,
Caj ovoony 1.005 Zemiaky opekene | 17,03 il 2085 10g
Nlergény: Obilniny obsahujce lepok, Miieko a Salat mieSany 24.010 200g Miigko plnotuéné 1.0131
vyrobky z neho (vrét. laktézy) Caj ovocnj 1.005 Ovocie
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrat. Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
laktozy) vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
laktozy)
Sturtok | Ovsenakasa 21,054 100g Polievka zeleninova s pecefovymi haluskami 220g Natierka cicerova s porom 2.011 209
5. | Mieko photucné 10131 fo0g 5123 1?39 Chliehnaclowant 3009 %%
Februar Kuracie stehnd pecené - kalibrovang 9046~ Zeleninova obloha - paprika 2.0881589
Ryza dusena 17.011 200g Caj ovocny 1.005 105
Kompdt broskyriovy 20.002 Ovocie
Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujdce lepok, Miieko a
Alergény: Obilniny obsahuice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrét. laktdzy), Horcica a vjrobky z
vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a virobky z neho el
Piatok | Nétierkaztrescej pecene 2074 209 Polievka $oSovicova mlietna 5.092 180g Natierka karfiolova s vajickami 209
{6, | Chliebna desiau3.007 5y Chiieb k polievke 3.001 g 2021 %
2 | Zeleninova obloha - redkovka 2091 12 ¢ ohs fo0g ' 19
Februar i 1 150g Buchty na pare plnené lekvarom 15.001 Chlieb na olovrant 3.009 150g
# ovocny 1.005 Posjpka makova na buchty 16.009 150g Zeleninova obloha - raciaky 2,088
A!er%iny: Oin]Ininy’obISé:(hgjﬂce lepok, Mieko a Mlieko pinotuéné 1.0131 Caj ovocny 1.005
Virobky znehoirat.ltdz Alergény: Obilniny obsahujdice lepok, Viajcia a vyrobky z nich, Miieko a Ovocie

vyrobky z neho (vrt. laktézy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
laktozy)

Zmena jedéineho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.
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