Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
Kuchar: Jana Bugarova, Martin Sturek

5.9.2022-9.9.2022

Détum vystavenia: 31.8.2022

Def Desiata MS Obed S Olovrant M
Pondelok | Nétierka zeleninova etnd 2074 20g Polievka cesnakova so zemiakmi 5,007 220g Jogurt ovocny 23,005 100g
5, | Chiebnadesatu 3007 ﬁgg Kuraci rarsék 9.0 ??39 Petio vodove 3012 ﬁggg
Septembe éea'eg\'l':)"c‘f ‘:b(']%';a‘kap'a 2086 g Ryza dusend 7011 5 Caj ovocnj 1.005
i JV0Gny 1. Salét mrkvovy sladky 24.020 20g lergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko a
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a (';aj ovocny 1.005 vjrobky z neho (vrat. lakt6zy)
jrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat. - . ,
;;y;&zy); 2t Nieko ook e v Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vjrobky z neho (vrt.
laktozy)
Utorok | Nétierka syrova pena 2.039 2y Polievka kriipova s parkom 5,055 20g Pizza so zeleninou, Sunkoua  160g
6. | Cniebnadesiatu 3007 ?gg Hovadzie méso na spdsob Stioganov 6055 lggg syrom 13,085 15g
Septembe|  Zennova ook - pprk 2088 10y Cestoviny 17.001 20 Caj ovocny 1.005
r Mietoploucne 1.0f9 Caj ovoeny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
lergény: Obilniny obsahujice epok,Mieko a Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vjrobky  nich, Miigko a jrobky Z nich, Mieko a irobky z ey (it
vyrobky z neho (vrét. laktozy) / i okt - M laktozy)
vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vyrobky V
zngj
Streda | Natierka z tuniaka 2071 R Polievka paradajkova 5.065 20g Puding jablkovy s piskotami -~ 130g
7| Pelowdngdo ggg Bravgové sefno na smotane 7,008 ‘ggg 2103 150y
Septembe geolggmva tora- ot el 0 redalysut 1705 0 Cajovocny 1,005
r 6aj - Citronada 1.054 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajeia
o ) Nlrgény: Obiliny obsahujice lepok, Vjcia a vjrobky z ich, Migkoa | Virobkyznich, Mieko a virobky z neho (vt
Alergny: Obilniny obszhujce lepok, Ryby a vjrobky z neho (vrt. laktozy), Zeer a virobky z neho, Hortica a vjrobky | ~1aktozy)
vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat. 21§
laktozy)
Strtok | Sunka dusend 2097 2 Polievka drotarska 5.165 180g Pecivo tukové - nugetova tyCinka g
8. | Peivovodoué- semla3012 ggg Rybie fé pecen na masle 10.015 ggg 3011 1ol
Septembe “z"als"’.z'oqe s 2 0 Temiakovs kasa 17,018 5 Mieko ochutené (ozne prichute)
r CZJT&ZES 1°05’53‘P3fa Ay e %g Citrgnovj dresing 19.00t 1,001
o . B Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Ryby a vyrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
A!er%iny: Ob:"mly ibsahlfluzek |eP°k’h Vajclgta Vjrobky 2neho (it lakty),Zele a vjrobky 2 neh, Horca & jobky | - itobkyz nich Mieko vjroky 2 neho it
;;y;&zy);zmc, ieko a virobky z neho (vrat 2nej lakidzy)
Piatok | Praenica 14,050 23 Polievka fazulova mligéna 5.016 20g Varené parky jemné 13063 %%
9, | Chliebnadesia 3007 ﬁggg Chleb k polievke 3,001 gggg Chiebnadowant3009 '
Septembe| G2 ovoonj .00 Tenloikas jabkamiaorechmi 15088y Horcica 2091
r Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a Citronada 1.054 Gaj ovocny 1.0

vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vjrobky z neho (vrt. lakt6zy), Orechy, t.j. mandle

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy), Horcica a vyrobky z
ngj

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.
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