
Jedálny lístok č.: 26. 10. 2020 - 29. 10. 2020

Kuchárka: Jana Bugárová, Dominika Gregáňová

MŠ
26. 10. 2020Dátum vystavenia:UNIVERZA PROCHOT, s.r.o., Ing. Valéria Bugárová, Prochot, Prochot 39 966 04

Deň Desiata deti MŠ Obed deti MŠ Olovrant deti MŠ
Pečivo - cesnaková pletenka / 1ks  
3.011
Biela káva 1.001

50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Pondelok
  26. 

Október

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy), Zeler a výrobky z  
neho

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka írska 5.040
Kuracie stehná pečené - kalibrované 9.046
Zemiaky varené 17.033
Šalát zo surovej zeleniny 24.066
Čaj ovocný 1.005

180g
135g
120g
55g
150g

Nátierka šunková pena 2.044
Chlieb na olovrant 3.009
Zeleninová obloha - uhorka  
šalátová 2.092
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
13g
150g

Nátierka medová 2.031
Chlieb na desiatu 3.007
Mlieko vanilkové 1.018

20g
55g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Utorok
  27. 

Október

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Ryby a  
výrobky z nich

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka kapustnica s klobásou a hubami 5.042
Rybie filé na rajčiakoch so smotanou 10.013
Cestoviny 17.001
Čaj ovocný 1.005

180g
112g
120g
150g

Cereálne výrobky s mliekom  
2.003
Čaj ovocný 1.005

160g
150g

Nátierka z paštéty 2.065
Pečivo - rožok obyčajný / 1ks 3.012
Zeleninová obloha - reďkovka  
2.091
Čaj ovocný 1.005

20g
50g
12g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Streda
  28. 

Október

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy), Zeler a výrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka hrachová s mäsom a so zeleninou  
5.031
Strapačky s bryndzou 14.034
Mlieko polotučné 1.013

180g
200g
150g

Hrianky s maslom 2.004
Čaj ovocný 1.005
Mandarínky 22.005

65g
150g
96g

Pečivo - lekvárová lúpačka / 1ks  
3.011
Mlieko ochutené (rôzne príchute)  
1.021

50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Štvrtok
  29. 

Október

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Mlieko a výrobky z neho  
(vrát. laktózy)

Polievka cesnaková krémová 5.173
Opekaný chlieb, pečivo 4.016
Syr tvrdý - strúhaný 4.026
Hovädzí plátok na šampiňónoch 6.020
Zemiaky opekané 17.030
Šalát mrkvový s jablkami 24.014
Čaj ovocný 1.005

180g
7g
10g
104g
120g
55g
150g

Termizovaný tvarohový dezert  
(rôzne príchute) 23.006

100g

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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