Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

Jedalny listok €.: MS

Kucharky: Jana Bugarova, Dominika Greganova

w

19. 4. 2021 - 23. 4. 2021

Datum vystavenia: 19. 4. 2021

De Desiata MS Obed MS Olovrant M$
Pondelok | Pecivo tukoveé - Svajciarka 3.011 509 Polievka Sampifionova so zeleninou 5.037 1809 Natierka Usporna zo syra tofu 20g
19. April | Miieko ochutené (rozne prichute) 1509 Bravéové stehno pegené 7.009 S0 2.060 300
1.021 Knedra kysnuta 17.005 10g Chlieb na olovrant 3.009 150
Alergény: Obilniny obsahujtce Kapusta hlavkova dusena 17.050 150g Zeleninova obloha - paprika
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko Caj ovocny 1.005 2.088
a vyrobky z neho (vrat. laktozy), i e . L é . 7 1.005
Orechy, t. j. mandle Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a aj ovocny 1.
vyrorbky Z nich, MI’|eko a vyrobky z neho (vrat. Alergény: Obilniny obsahuijice lepok,
laktézy), Zeler a vyrobky z neho Séjové zrna a vyrobky z nich, Mlieko
a vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Utorok Natierka drozdova 2.105 169 Polievka kalerabova 5.041 180g Hrianky s maslom a cesnakom 659
. Chlieb na desiatu 3.007 559 Kuracie prsia zapekané so syrom a broskyriou 859 2.004 1509
20. April | 4 cninova obloh dkovk 12g 130g X _ 90g
29082"”0“‘ obloha - redkovka 150g 9.026 759 Mlieko polotu¢né 1.013
(":'a' ovocny 1.005 gemiakové kasa Il. 17.020 150g Banany 0,5ks 22.001
: i y o - Salat rajciakovy s pérom 24.028 Alergény: Obilniny obsahujlice lepok,
lepok, Mieko a virobky z neho (vrét Caj ovocny 1.005 ko @ vyrobky z neho (vrét.
laktézy) ' Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mlieko a laktozy)
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Streda Natierka medova 2.031 20g Polievka rassolnik 5.077 180g Ceredlne vyrobky s mliekom 160g
21. April | Pecivo vodové 3.012 °% Kelové karbonatky 14.018 %% 2.003 1509
Mlieko vanilkové 1.018 9 Zemiaky varené Ii. 17.035 45g Gaj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujuce Salat zelerovy s jogurtom 24.062 1509 Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
::Et(:sl; I;Illleko a vyrobky z neho (vrat. Caj ovocny 1.005 Mlie!(o a vyrobky z neho (vrat.
y Alergény: Obilniny obsahujlce lepok, Mlieko a laktézy)
vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z
neho
Stvrtok Natierka karfiolova s vajiCkami 20g Polievka mlie¢na s mrvenicou 5.060 180g Natierka viedenska 2.063 20g
22. April | 2021 . 2 Hovadzi gula$ znojemsky 6.014 Hoo Chlieb na olovrant 3.009 20
Chlieb na desiatu 3.007 Ryza dusena 17.011 Mlieko polotugné 1.013
Zeleninova obloha - pér 2.090 150g o . 150g < 100g
Gai ovocny 1.005 por <. Caj ovocny 1.005 Jablka 0,5ks 22.011
J 3 y _' i . . Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
Alergény: Vajcia a vyrobky z nich, vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
:W:(l:a!(o )a vyrobky z neho (vrat. laktézy) laktézy)
aktozy,
Piatok atierka sardinkova so syrom g olievka hragkovy krém 5. g atierka kuracia 2. 9
Natierk dink 20 Polievka hraskovy k 5.149 180 Natierka k 2.025 20
a| 2035 559 Chlieb k polievke 3.001 30g Chlieb na olovrant 3.009 559
23. April ; ; 10 160 13
Chlieb na desiatu 3.007 9 ZAvin k tv pl v h Inkou 15.053 9 Zeleni 3 obloh hork 9
150g avin kysnuty plneny orechovou pinkou 15. 150g eleninova obloha - uhorka 150g

Zeleninova obloha - kapia 2.086
Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtice
lepok, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko
a vyrobky z neho (vrat. laktézy)

Biela kava 1.001

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy), Orechy, t. j. mandle

Salatova 2.092

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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