Jedalny listok ¢.: M$

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen /II. stupen

Veducifa: L. Kusnierova  Hlavny kuchar/ka: A. Kudzbelova, M. Sturek

29.3.2024 -29. 3. 2024

Détum vystavenia: 25. 3. 2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Natierka hraskova 2.120 2g Polievka Mriam, miiam 5.168 220g Nétierka Sunkova s tvrdjm syrom 20g
25, | Chlieb nadesiatu 3.007 % Zeleninove lievance starej mamy 14,118 2% 2,046 %
Marec | Zoenno otoha- hokaSalioné | Zemigod adall 17,020 i Chicbnedovant3009 o
%;ggvocny, 005 Iatlérska omééka zjogurtu 19.006 200g Zelleninové otiloha - paprika 2.088100
o ) _ Caj ovocny 1.005 Miieko pinotucne 1.0131
c;;;%ekl;yz g:;]l:'(?;;:bmgl;;e epok,Mieko A!ergény: Obilniny ’obsahyjl]ce Iepgk, Vajc’ia a erobky 2 nich, Miieko a Ovocie
vyrobky z neho (vrt. laktozy), Horgica a virobky z nej Alergény: Oilniny obsahuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Utorok | Nafierkaztrescej pecene 2074 20g Polievka pdrova so zemiakmi a syrom 5,070 220g Pizza so zeleninou, $unkoua  160g
26, | Chiebnadesiatu 3007 5y Bravéove stehno po zaradnicky 7.021 148 syrom 13,004 1o0g
Mareg | Zoenmovachota-aia 2088 12 | Zeniay vaend | 17,035 0 Mieoprotiiné 10131 ¢
Cal ovocny 103 Salét mieganj 24010 200y Ovocie
Alergeny: Obilniny obszhujice epok,Mieko Caj ovocny 1.005 Nlergény: Obilniny obsahujdce lepok, Vacia a
Virobky zneho it akioz) lergény: Obilniny obsahujice lepok, Micko 2 vjrobky z eho (it virobky zich, Miko a virobky z neho (rit,
laktézy), Zeler a virobky z neho laktozy)
Streda | Cokoladovj croisant 3,011 80g Polievka Markina 5.176 220g Nétierka zeleninova letnd 2.075  20g
21, | Miekokakaove 1.012 20 Moréacie prsia na prazskj sposob 9.036 ]%9 Chiieb na olovrant 3,009 %
Marec | Aerginy:Obiinyobsahjiceepok Miekoa | RyZa dusend 17,01 B Teleninové oloha - kv 2.087 ¢,
vyrobky z neho vrat. laktozy) Ladovy Salét s rajciakmi a bazalkou 24.092  200g Caj ovoeny 1.005 105g
Caj ovocny 1.005 Ovocie
Alergény: Obilniny obsahujdce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vyrobky z neho (vrt. laktozy), Horgica a virobky z nej vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
laktozy)
Sturtok PRAZDNINY
2.
Marec
Piatok
2,
Marec

Zmena jedaineho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouZivajul geneticky modifikované potraviny.
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