Jedalny listok &.: MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
Kuchari: Jana Bugarov, Martin Sturek

4.10.2021-8.10.2021

Datum vystavenia: 2.10.2021

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Natierka tvarohova s cesnakom 2.05020g Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi ~ 180g Detska vyziva 23,002 150g
4 | Petivovodové 3012 g 5035 % Pidkety 23.007 Ay
: Zeleninové obloha - paprka 2088 1% e - f10g . " 150g
Oktdber i PRREEEE 0y Kuract paprikas so zeleninou 9.054 B Mieko polotucné 1.013
9 ov'ocny v ) . Ryza duseng 17,011 150g Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Miieko a Salat miegany 24.010 vjrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat.
vyrobky z neho (vrét. laktozy) Caj ovocny 1,005 laktozy)
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a virobky z neho (vrét.
laktzy), Zeler a vyrobky z neho
Utorok |~ Naterka ioerova 2.009 2y Polievka Sampiionové so zeleninou 5037 2209 Anglicke chigbicky 2.001 Mg
5, | Chlebnerafaly 3005 fgg Svédsky rezeri 7,041 ;333 1y Caj ovocn 1.005 1sg
Oktober Ze]enmova otzloha-raJC|aky2.089 150 %emiaky opekang 17.030 o Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vaicia a
Mieko polotucne 1.013 Salat uhorkovy 24.036 20y vjrobky z nich, Miigko a virobky z neho (vrat
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miko a Cironada 1,054 laktozy)
jrobky z neho (vrét. lakto
Wbky z1eho (i atz Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a virobky z neho (vrét.
laktzy), Zeler a vyrobky z neho
Streda | Natierkaz treSie pecene 2074 3 Polievka hfstkova 5.038 20y Bébovka tvarohovd - mramorové g
6. | Pedvovodoie302 o Karol zzréven soyrom a smoinou 1416, 21005 o
Otober |  Zerivovdobora- rafly 24077 Cestoviny 17,00 o Jablk 05 ks 22011 9
Cajovoen 1005 Cirondda 1.054 Miieko ochutené (1ozne prichute)
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Ryby a Aleraény: Obili y i o 102
) A | gény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a :
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Stvrtok Netierka kuracia .02 2y Polievka kelova 5.049 20 Jogurt ovocny 23,005 10g
.| Chiebnaraiay 3005 o Tatérske az( 6,076 ol Pefivo vodoré 3012 o
Okidher ﬁ'ekmmvlaftzbhi -ngpﬂka W Zemiaky opekané 17,030 . Cajovocny 1005 :
40 pOene 1. Zelninova obloha - uhorky Salatové, paprika, 200y Alergény: Miieko a virobky 2 neho (vrét.lakt6zy)
Alergény. Obilniny obsahujiice lepok, Mieko a rajtiaky 24.079
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Horcica a vyrobky Caj ovocnj 1.005
znej ‘
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a virobky z neho (vrét.
laktozy)
Piatok | Naterka sytové pena 2039 2y Polievka kysld zemiakova s vajickom 5,057 180g Hrianky s maslom a cesnakom 6%
b | Pebiowodednn jgg Chiieh K poievke 3001 fggg 204 g
Oktober fAT_'eE'""fotZ"’hi -0r1aéaaky24.077 Zéi kysnuty s kekaom a kekaovjm pudingomg Caj ovocny 1,005
40 pooticne 1. 15,054 100 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Miieko a
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Miieko a Caj ovocny 1,00 vyrobky z neho (vrét. laktézy)
vyrobky z neho (vrét. laktozy) Jablka 22,011

Alergény: Obilniny obsahuice lepok, Vajcia  virobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedaingho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajll geneticky modifikovang potraviny.
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