
Jedálny lístok č.: 12. 4. 2021 - 16. 4. 2021

Kuchárky: Dominika Gregáňová, Beata Rozenbergová

MŠ
12. 4. 2021Dátum vystavenia:Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

Deň Desiata MŠ Obed MŠ Olovrant MŠ
Nátierka vlašská 2.064
Chlieb na desiatu 3.007
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy),  
Horčica a výrobky z nej

Pondelok
  12. Apríl

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka kelová 5.049
Kuracie stehná pečené - kalibrované 9.046
Zemiaková kaša II. 17.020
Kompót čerešňový 20.003
Čaj ovocný 1.005

180g
135g
130g

150g

Chlieb na olovrant vo vajci  
3.009 / 14.050
Mlieko polotučné 1.013

55g
25g
150g

Pečivo tukové  - kakaový závin  
3.011
Biela káva 1.001

50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Utorok
  13. Apríl

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka milánska 5.058
Hovädzie mäso varené 6.053
Omáčka kôprová 19.004
Knedľa kysnutá 17.005
Čaj ovocný 1.005

180g
34g
110g
80g
150g

Nátierka tvarohová s cesnakom  
2.050
Chlieb na olovrant 3.009
Zeleninová obloha - paprika  
2.088
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
15g
150g

Nátierka džemová 2.014
Pečivo vodové 3.012
Mlieko kakaové 1.012

20g
50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Streda
  14. Apríl

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka mrkvová 5.062
Morčacie prsia vyprážané 9.040
Zemiaky varené II. 17.035
Šalát uhorkový 24.036
Čaj ovocný 1.005

180g
120g
60g
150g

Nátierka zo smotanového syra s  
rajčiakovým pretlakom 2.078
Chlieb na olovrant 3.009
Zeleninová obloha - pór 2.090
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
8g
150g

Nátierka maslová so strúhaným  
syrom 2.030
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - rajčiaky 2.089
Mlieko polotučné 1.013

20g
55g
19g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Štvrtok
  15. Apríl

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka mrvenicová s hubami / šampiňónmi  
5.064
Bravčový perkelt 7.030
Cestoviny 17.001
Čaj ovocný 1.005

180g
116g
120g
150g

Detská výživa 23.002
Piškóty 23.007
Čaj ovocný 1.005

150g
20g
150g

Nátierka z treščej pečene 2.074
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - reďkovka  
2.091
Mlieko polotučné 1.013

20g
55g
12g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Ryby a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Piatok
  16. Apríl

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka tekvicová 5.102
Chlieb k polievke 3.001
Žemľovka jemná 15.080
Čaj ovocný 1.005

180g
30g
180g
150g

Nátierka šunková s vajcom 2.047
Chlieb na olovrant 3.009
Zeleninová obloha - mrkva 2.087
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
12g
150g

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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