w

Jedalny listok €.: MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

Kucharky: Dominika Greganova, Beata Rozenbergova

3.5.2021-7.5. 2021

Datum vystavenia: 3. 5. 2021

De Desiata MS Obed MS Olovrant M$
Pondelok | Natierka drozdova s mrkvou 2.013  20g Polievka raj¢iakova so syrom a ovsenymi 180g Natierka syrokrémova 2.038 20g
3 Mai | Mieko polotuéné 1.013 %59 vlogkami 5.066 9% Chlieb na olovrant 3.009 %59
M3 | Chlieb na desiatu 3.007 150g NI . 120g > N 13g
: BravCové stehno s peCefiou na smotane 7.024 1504 Zeleninova obloha - uhorka 150g
Alergény: Obilniny obsahujice Halusky 17.002 Salatova 2.092 90g
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005
a vyrobky z neho (vrat. laktozy) Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Banany / 0,5ks 22.001
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Alergény: Obilniny obsahuijice lepok,
laktézy) Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Utorok Natierka fazulova so syrom 2.017  20g Polievka z vajecnej zaprazky 5.119 180g Kolag krehky jablkovy 21.010 55¢
o Chlieb na desiatu 3.007 55g Mor&aci rezen prirodny 9.035 869 Mlieko ochutené (rézne prichute) 1°09
4. Maj L g 8g rcacl rezen pri y 9. 120g i u zne prichu
ée',enmova} ?b(')%ga - por 2.090 150 Zemiaky opekang II. 17.032 55 1.021
aj ovocny 1. Salat mrkvovy so zelerom 24.021 150g Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
iAIergI;(ér':’)I/I:_ (I)(bilniny oil;lfahujuﬁe (wrét Caj ovocny 1.005 Vajci:ka vyrott:ky(z niclh,kMIieI;o a
epok, Nlieko a vyrobky z neho (vrat. o Al - . vyrobky z neho (vrat. laktozy,
< i ’ : Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
lakt: ,H bk
aktozy), Horcica a vyrobky z nej vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Streda Pecivo tukové - pizza slimak / 1ks 509 Polievka guladova 5.025 1809 Natierka Sunkova so zelerom 20g
5. Mai 3.011 1509 Chlieb k polievke 3.001 30g 2.048 55¢
- Maj Caj ovocny 1.005 % 200g : 199
: Strapacky s kyslou kapustou 14.035 150g Chlieb na olovrant 3.009 150g
Alergény: Obilniny obsahujice Mlieko polotu¢né 1.013 Zeleninova obloha - rajciaky
Iae‘r:t')rlgtx(ajczlz:‘:hvglr(slt')él(ty Iza'r:t'g:’)Mheko Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a %-089
yrobky ) y vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Caj ovocny 1.005
laktozy) Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy), Zeler a vyrobky z neho
Stvrtok Natierka z redkovky a syra 2.069  20g Polievka minestrone 5.059 1809 Orieskovy krém 23.014 100g
6.Maj | Ghliebnadesiatu3.007 200, Masové gulky v rajéiakovej omagke 13.035 Sool Vianotka, sladké petivo 3.015 528
Caj ovocny 1.005 Knedla kysnuta 17.005 150 Mlieko vanilkové 1.018
i&lerglj(érlblyl:. (I)(b"nin'y Oglfahujl'l::e ) Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujtice lepok,
I:Et(:')z’ ) ieko a vyrobky z neho (vrat. Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a V§jc|a a vyrobky z ’]'Chs MJ'ek° a
y vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. vyrobky z neho (vrat. laktézy)
laktézy), Zeler a vyrobky z neho
Piatok Natierka sardinkova 2.034 209 Polievka $o$ovicova mlie¢na 5.092 180g Chlieb na olovrant vo vajci 559
7.Maj | Shiiebna desiatu 3.007 * Chlieb k polievke 3.001 3 3.009 / 14.050 25
Zeleninova obloha - paprika 2.088 1589 Nakyp ryzovy s tvarohom a kompoétom 15.028 1508 Caj ovocny 1.005 9

Mlieko polotu¢né 1.013

Alergény: Ryby a vyrobky z nich,
Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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