
Jedálny lístok č.: 23. 11. 2020 - 27. 11. 2020

Kuchárka: Jana Bugárová, Dominika Gregáňová

MŠ
23. 11. 2020Dátum vystavenia:UNIVERZA PROCHOT, s.r.o., Ing. Valéria Bugárová, Prochot, Prochot 39 966 04

Deň Desiata deti MŠ Obed deti MŠ Olovrant deti MŠ
Nátierka šunková s vajcom 2.047
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - uhorka  
šalátová 2.092
Mlieko polotučné 1.013

20g
55g
13g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Pondelok
  23. 

Novembe
r

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka z fazuľkových strukov 5.103
Prívarok špenátový so smotanou 18.011
Karbonátok so syrom 13.021
Chlieb k prívarku 3.003
Čaj ovocný 1.005

180g
100g
65g
40g
150g

Puding jablkový s piškótami  
21.035

130g

Nátierka fazuľová s jogurtom 2.016
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - pór 2.090
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
8g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Utorok
  24. 

Novembe
r

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Zeler a výrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka mrvenicová s hubami / šampiňónmi  
5.064
Morčacie prsia poľovnícke 9.038
Zemiaky opekané 17.030
Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou 24.053
Čaj ovocný 1.005

180g
111g
120g
60g
150g

Nátierka karfiolová 2.020
Chlieb na olovrant 3.009
Zeleninová obloha - rajčiaky  
2.089
Mlieko polotučné 1.013

20g
55g
19g
150g

Anglické chlebíčky 2.001
Čaj ovocný 1.005

70g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Streda
  25. 

Novembe
r Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  

výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka ruský boršč 5.003
Strapačky s tvarohom 14.036
Mlieko polotučné 1.013

180g
190g
150g

Nátierka mrkvová 2.032
Chlieb na olovrant 3.009
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
150g

Nátierka džemová 2.014
Pečivo vodové 3.012
Mlieko vanilkové 1.018

20g
50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Štvrtok
  26. 

Novembe
r

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy), Zeler a výrobky z neho

Alergény: Vajcia a výrobky z nich,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka gazdovská kuracia 5.023
Hovädzie mäso v mrkve 6.052
Tarhoňa dusená 17.017
Šalát hlávkový s reďkovkou 24.005
Čaj ovocný 1.005

180g
124g
110g
35g
150g

Trhanec s ovocnou šťavou  
15.047
Čaj ovocný 1.005

160g
150g

Pečivo tukové  - cesnakový uzol /  
1ks 3.011
Biela káva 1.001

50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Ryby  
a výrobky z nich, Mlieko a výrobky z  
neho (vrát. laktózy)

Piatok
  27. 

Novembe
r

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Polievka fazuľová mliečna 5.016
Chlieb k polievke 3.001
Nákyp ryžový s kompótom 15.026
Čaj ovocný 1.005

180g
30g
210g
150g

Nátierka drožďová 2.105
Chlieb na olovrant 3.009
Zeleninová obloha - reďkovka  
2.091
Čaj ovocný 1.005

16g
55g
12g
150g

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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