
Jedálny lístok č.: 7. 12. 2020 - 11. 12. 2020

Kuchárka: Jana Bugárová, Dominika Gregáňová

MŠ
7. 12. 2020Dátum vystavenia:UNIVERZA PROCHOT, s.r.o., Ing. Valéria Bugárová, Prochot, Prochot 39 966 04

Deň Desiata deti MŠ Obed deti MŠ Olovrant deti MŠ
Pečivo tukové - lekvárová lúpačka /  
1ks 3.011
Mlieko polotučné 1.013

50g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Pondelok
  7. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy), Zeler a výrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka hrášková so zeleninou 5.036
Kurací paprikáš 9.006
Halušky 17.002
Čaj ovocný 1.005

180g
116g
120g
150g

Nátierka vlašská 2.064
Chlieb na olovrant 3.009
Zeleninová obloha - kapia 2.086
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
10g
150g

Nátierka medová 2.031
Vianočka, sladké pečivo 3.015
Mlieko vanilkové 1.018

20g
60g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Utorok
  8. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy) Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  

Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka mrkvová 5.062
Jačmenné krúpy 4.002
Kuracie na paprike k prívarkom 9.048
Chlieb k prívarku 3.003
Čaj ovocný 1.005

180g
15g
66g
40g
150g

Nátierka maslová so strúhaným  
syrom 2.030
Chlieb na olovrant 3.009
Zeleninová obloha - paprika  
2.088
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
15g
150g

Nátierka cícerová s tuniakom 2.010
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - reďkovka  
2.091
Mlieko polotučné 1.013

20g
55g
12g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Ryby a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Streda
  9. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy), Zeler a výrobky z neho

Polievka gulášová 5.025
Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou 9.043
Šalát rajčiakový s mrkvou 24.026
Čaj ovocný 1.005

180g
220g
55g
150g

Krém čokoládovo-orieškový  
2.005
Pečivo vodové 3.012
Čaj ovocný 1.005
Mandarínky 22.005

20g
50g
150g
96g

Nátierka kuracia s pórom 2.026
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - uhorka  
šalátová 2.092
Mlieko polotučné 1.013

20g
55g
13g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Vajcia a výrobky z nich, Mlieko  
a výrobky z neho (vrát. laktózy)

Štvrtok
  10. 

December

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok,  
Vajcia a výrobky z nich, Mlieko a  
výrobky z neho (vrát. laktózy)

Polievka brokolicová krémová 5.004
Hovädzia pečienka cigánska 6.027
Zemiaky opekané I. 17.031
Šalát mrkvový s citrónom 24.013
Čaj ovocný 1.005

180g
92g
120g
50g
150g

Obložený sendvič 2.082
Čaj ovocný 1.005

100g
150g

Nátierka liptovská 2.028
Chlieb na desiatu 3.007
Zeleninová obloha - rajčiaky 2.089
Čaj ovocný 1.005

20g
55g
19g
150g

Alergény: Obilniny obsahujúce  
lepok, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Piatok
  11. 

December
Alergény: Obilniny obsahujúce lepok, Vajcia a  
výrobky z nich, Mlieko a výrobky z neho (vrát.  
laktózy)

Alergény: Obilniny obsahujúce lepok

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom 5.057
Osie hniezda 15.030
Mlieko kakaové 1.012

180g
150g
150g

Varené párky jemné 13.063
Chlieb na olovrant 3.009
Horčica 2.093
Čaj ovocný 1.005

55g
150g

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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