Jodalny listok ¢.; MS

UNIVERZA PROCHOT, s.1.0 ., Prochot 39, Prochot 966 04

Veducifa: L. Kusnierova Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, J. Kupka

24.11.2025 - 28.11. 2025

Détum vystavenia: 18. 11. 2025

Dei Desiata MS Obed M Olovrant MS
Pondelok | - Anglcké chiebicky (137) 2001 T0g Poligvka rajciakova so strihanou mrkvoua 2209 Néfierka karfiolova (17)2020 209
24, | Mieko pinotucné (7) .0131 toly fievankou (1,37) 5.074 gggg Chieb na olovrant (1.7) 3,009 ?gg
Novembe Cestoviny pene so syrovou oméckou a : Zeleninova obloha - uhorka 158g
r Kuracimi prsiami (3,7) 9.055 Salétova 2.092 %
Caj ovoeny 1.005 Caj ovoeny 1.005
Ovocie
Utorok | Naierka cicerova s tuniakom (4,7,10) 20g Polieva gazdovska kuracia (7.9) 5023 22q Lievance s lekvarom (137) 16
25, | 200 o Zapekand brokolca so syrom (1,37) 14052 2% 15021 1oy
Nowenpe| Cleoradesu (7307 13| Zenyaia7) 1101 T Mistophotsiné 1) 10131~
| oot i L8 Ciia(12) 240 g Ovoce
Cajovony .00 Caj ovoeny 1.005
Streda | Syrowy slimak (1,37) 3011 g Polievka $penatova s opekanou zemlou (1,3,7)220% Natierka hraskova (17)2019 1%
%, | Migkophonne (1031 1%0g 5100 ;ggg Chli na olovrant (1,7) 3,009 fgg
Novembe Rybie filé na vidiecky spdsob (1,34,7) 10.016 gogg Zeleninova obloha - paprika 2.088158g
r Zemiaky opekané 17.030 200 Caj ovocny 1,005 %y
Salét mieSany 24.010 Ovocie
Caj ovoeny 1.005
Stirtok | Netierkamrkvova (1372082 20g Polievka sdjova so zemiakmi a zeleninou (9) 2209 Chiigh na olovrant (1,7) 3.009 55
97 | Chigbnadesiatu (17)3007 9% 5,085 8y Maslo 7) 2006 169
Novembe | oot chta-ota o % | Bagoymasoj s (137708 g Syt 1) 200 &
po| e Ryza dusend 17,011 0y Caj ovocny 1.00 100y
Miekootucne (1,101 Salt uhorkovj 24038 Ovcti
Caj ovocnj 1.005
Piatok | Nétierka syrova s cesnakom (1,7) ~ 20g Polievka SoSovicova miietna so zemiakmi (1,7)!80g Natierka kuracia s vajickami ~~ 20g
B |20 fgg 5003 ggg (13710)2023 p
Novembe | Ctiebredes (173007 b 1 i k ol (17) 300 0 Chibradovnt(17)3009 g
r éel.e"'"(’va, 1b(|)%h53 aialy 2060 Dukétove buchfcky s vanilkovjm pudingom Zeleinova obloa-mrkva 2.087 i
AovyL (137)15.007 Caj ovoeny 1.005
Miieko plnotucné (7) 1.0131 Ovocie

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
Alergény: 1. Obilniny obsahujuci lepok / pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody 2. Kérovee a vjrobky z nich,3. Vejcia a vyrobky z nich 4. Ryby
avyrobky z nich,5. Arasidy a vjrobky z nich,6. Sojové zma a vyrobky z nich,. Miieko a vjrobky z neho,8. Orechy a vyrobky z nich / mandle, lieskovce, via$ske orechy, kesu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamove orechy, . Zeler a vyrobky z neho,10. HorCica a vyrobky z nej11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12, Oxid sircity a

siricitany v koncentracidch vy$sich ako 10 mlkg alebo 10 mg/l,13. VIGi bOb a vyrobky z neho, 14, MékkySe a vyrobky z nich

aplkacia jedalen. sk
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