Jedalny listok ¢.:MS
Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen / II. stupen Vedicila: L. Kusnierova Hiavnj kucharlka: A. Kudzbelova, M. Sturek

4.3.2024 -8.3. 2024

Détum vystavenia: 4. 3. 2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | - Néfierka z tuniaka 2.071 20q Polievka brokolicova so syrom 5.170 2209 Cesnakové uzle 14.022 130g
4, Marec | - Chieb na desiatu 3007 e Opekan] chlieb, pecivo 4016 s Miekophotugng 10131~ 10%

Zeeinod otk ey 2000 |4 Bratisavské rzoto 7.001 T Ovocie
Caj ovocn 1.003 Salét mrkvovy s jablkami 24.014 20g Alergény: Obilniny obsahujic lepok,Vacia a
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Ryby a (",aj ovocny 1.005 vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrt.
jrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrét, ;
mzzl;))lzmc ko ytabkyznefo ia Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a virobky z neho (vrt. ety
laktozy)
Utorok | Lipacka pudingova 3.011 80g Polievka kapustova s rajCiakovym pretlakom 220g Natierka drozdova s mrkvou 2.0130
5, Marec | Mieko kakaové 1.012 20g 5,044 1o Chliebnacloviant 3009 %
y , e 200g - N
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a Hovédzi qulés znojemsky 6.014 65 Zeleninova obloha - kalerab skory15og
vyrobky z neho vrat. laktozy) Zemiaky varené 11 17.035 20g 2085 %
Salét z ¢inskej kapusty s redkovkou 24.048 Caj ovocny 1.005
Caj ovoenj 1.005 Ovocie
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrt. Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
laktozy) vjrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Streda | Netierka Surkova so zelerom 2.048 329 Polievka raiciakova so syroma ovsenymi ~ 220g Lievance s lekvarom 15.021 160
6. Marec | Kaiserka 3012 o Viogkami 5,066 pe Miekophotutné 10131~ 2%
Zeleninova obloha - uhorka Saltova 20(g)g Zermiaky na kyslo 18,014 8099 Ovacie ¢
%gjgfvocny 05 Kuracie na paprike k privarkom 9.048 2009 Alergény: Obilniny obsahujdce lepok, Vajcia a
' Chlieb k privarku 3.003 vjrobky 2 nich, Miieko a vyrobky z neho (vrit.
Alergény: Vajcia a vjrobky z nich, Miicko a Bai ovoent 1 laktozy)
vjrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vjrobky z Cej vocry 1005
neho Aleradny: Ohilniny ohsahuitice lenok Mliako a virobky 7 neho (vrdt
laktozy)
Sturtok | Ryfova kasa 21.038 160g Polievka rybacialetné 5.153 209 Natierka zo syra tofu na sposob 209
7.Marec | Caj ovocny 1.005 20g Vyprézany syr 14.051 105 treste pecene 2,079 %
- ) . . : 20g . 12g
Alergény: Obilniny obsahujdce lepok, Miieko a Zemiaky varené Il. 17.035 t5g Chlieb na olovrant 3.009
vyrobky z neho vrat. laktozy) Tatarska omacka z jogurtu 19.006 20g Zeleninova obloha - mrkva 2,087 100g
Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miigko a Ovocie
vjrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a vjrobky z neho, Horcica a virobky Alergény: Obilniny obsahuce lepok, SGjové zmé a
Znej vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrét.
laktdzy), HorEica a vjrobky z nej
Piatok | Natierka cicerova 2.009 24 Polievka zelerové mlie¢na 5.126 180g Detské vyziva 23.002 150g
Chiieb na desiatu 3.007 55 ‘ i 30g Ba ’ 130g
8. Marec|  UNieb na desialu 007 0 Chlieb k polievke 3.001 " Caj ovocny 1.005 10
Zeeinovd otk kg 20864 Lemlovkas pbkmiaorchmi 15058 ¢ Ovocie :
Cajovocny 1.005 Mieko phhotugné 1.0131
A',"%e"V: °b|']'"'"y ,°b|5“k':‘,‘l“°e lepok, Mieko a lergény: Obilniny obsahuce lepok, Vajia a virobky z nich, Mieko a
Vjrobky  neho (vrat. laktozy vjrobky z neho (vrét.laktczy), Zeler a vjrobky z nefo
Zmena jedélneo listka je vyhradena. Pri priprave jedél sa nepouZivajul geneticky modifikované potraviny.
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