Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
Kuchar: Jana Bugarova, Martin Sturek

18.7.2022 - 22.1.2022

Détum vystavenia: 15.7.2022

Def Desiata MS Obed M Olovrant M
Pondelok | PaStéta 2062 59 Polievka drotarska 5.165 20g Pecivo - nugétova tyéinka 3.011 g
18, Jul | Chiebna desiatu 3,007 i Pizza so zeleninou, Sunkou asyrom 13004 5% Mieko ochutené (rozne prichute) '™
Zelninova obloha - aradaky 2 087 1a0g Cajovocny 1.005 20 1021
Caj ovocny 1,005

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vjrobky z neho (vrt.
laktgzy), Zeler a vjrobky 2 ngho

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Utorok | Natierka dZemova 2,014 20
10, Jil | Chieb na desiatu 3,007 55
Mieko polotugneé 1.015 190g

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Polievka SoSovicova so zeleninou 5,097 220g

Kuracie prsia v jogurte 9.060 lggg
Rytacusend 1701 0
Salét unorkovy 24.036 200

Caj ovoeny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a vjrobky z neho (vrt.
laktszy), Zeler a vjrobky 2 neho

Smotanovy dezert Jogi 23.006  100g
Hrozno 22008 o
Cajovocny 1005 :

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, AraSidy a
vjrobky z nich

Streda | Natierkaz treSCejpecene 2074 20g

90.Jul | Chiieb na desiatu 3.007 55
Zeleninova oboha - horka Saldtovg 1%
2000 150g
Caj ovocnj 1.005

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Ryby a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.

Polievka cesnakova krémova 5,085 20g
BravGovj qui4s segedinsky 7.028 ggg g
Knedla kysnuta 17.003 a0y

Gaj ovocny 1.009

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyjrobky z neho

Ceredlne vjrobky s miigkom 2003609
Caj ovocny 1.005 150g

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

laktozy)
Styrtok | Netierka syrové pena 2039 R0 Polievka hrSkova so zeleninou 5.036 180g Oblozeny sendvic 2.080 100g
2,00l | Petivovodove 3012 oy Rybie flé na abusnicky sposob 10.012 14 Caj ovocny 1.005 1oy
Zvelg ninovény Ohlora- pprka 24076 i Zemiaky vareng - nové s maslom 17.043 jé(g)g Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
Caj ovocny 1.005 Tatarska omacka z jogurtu 19.006 150g vjrobky  nich, Miieko a virobky z neho (vrét
Alergény: Obiliny obsahujce lepok, Mieko (aj ovocn 1.005 laktazy), Hortica a virobky 2 ne

vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a virobky z nich, Ryby a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrdt. laktézy), Zeler a vyrobky z
neho, Horica a vyrobky z nej

Piatok | Natierka iptovska 2.028 2y
99 Jiil | Chleb na desiatu 3,007 %
Zelninov obloha - kapia 2086 1%
Mieko plotuéné 1013 1oy

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Polievka fazulova kysla so zemiakmi 5,015 220g

Vi la 50g
Chlieb k polievke 3.001 0y

Spagety 50 syrom a ketupom 14,044 il
Citronada 1.054
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyjrobky  neho (vrét. laktozy)

Puding jablkovy s piskotami ~ 130g
21083 Ml
Caj ovocny 1.0

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.
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