Jodalny listok ¢.; MS

UNIVERZA PROCHOT, s.1.0 ., Prochot 39, Prochot 966 04

Veducifa: L. Kusnierova Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, J. Kupka

1.6.2026- 3. 6. 2026

Détum vystavenia: 1. 6. 2026

Dei Desiata MS Obed M Olovrant MS
Pondelok | Nétierka Sunkova pena (1,37,10) ggg Polievka karfiolova so zeleninou (1,7,9) 5.048 %gg Natierka syrova pena (1,7) 2,039 ggg
in | 2044 0 i ’ 0 i 0
1. Jun ik 300 2 B|ﬂek’rusky(1,,3,7)13.002 i Chllebnaglovrant(1,7l)w3.009 iy
MLIJS. o 2 Knedfa kysnuta (1,3,7) 17.005 a0y Zelenmovaobloha-rajc|aky2.08%50g
geggg'"wa Ot - Uhoka el (4 ovoenj 1005 Migko photuéngé (7)10131 g
S Ovocie
Caj ovocny 1,00
Utorok | - Natrka sova s prefiakom (1,7) 2030 Polievka portugalska (1,7.9) 5.071 20g Trhanec s ovocnou §tavou (1,3,7)160g
2.Jin | Chlebnadesiatu(17)3007 5% Tilapia s brokolicou a syrovou omackou (1,7) 19 15,047 g
Teleninova obloha - redovka 2,09 129 10,008 gggg Migko iotuing (7) 1013 100y
Ca oy 105 Temiakova asa . (1) 17,02 Ovock
Gaj ovoeny 1.005
Streda | VianoCka, sladké pecivo (1,3.7) 3.015 120g Polievka rassolnik (1,7.9,12) 5,077 20 Natierka viasska (3,710,12) 2.064%
3.Jin | Meslo(7)2.006 ggg Zeleninové rizoto so strthanjim syrom (7.9) %gg Chieb na olovrant (1.7) 3,009 ?gg
m:k%g(awé ooy W 0y Tekninovaobloha- thorka g
' Salat mrkvovy s jablkami 24,014 Salétova 2092 100g
Caj ovoeny 1.005 Cajovocny 1005
Ovocie
Strtok | Nétierka budapestianska (7,10) 2104 20 Polievka $penatova s opekanou zemlou (1,3,7)220% Puding kakaovy (17)21.034  210g
4.din | Chiebnadlwan 1) 300 fgg 5100 ;ggg PRKGY (1.37) 23007 fgg
oo otta- Lo 2088 L Kuracie méso po énsky 9.012 0y Cajovocnj 1.005 i,
Miko pobtcns (1,7 1013 Zemiaky opekané . 17,032 0y Ovocie
Salat mix 24.011
Gaj ovocny 1.005
Piatok | Nafierka sardinkova so syrom (47) ggg Polievka SoSovicova miietna so zemiakmi (1,7)2309 Maslo (7) 2.006 139
5.Jin | 206 d 5003 g Sunka dusend (37) 2,097 d
Crieh acesit e (1730083 |l ok 17) 300 i Chloracboant (173008 2
Zeleninova obloha - rajiaky 2089 9 g g

Caj ovoeny 1.005

Zavin kysnuty pneny orechovou / kakaovou
pinkou (1,3,7) 15.053
Miigko polotucné (1,7) 1.013

Zeleninova oblofa - mrkva 2.087 160g
Gaj ovocny 1.005 g
Ovocie

Zmena jedéineho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivajil geneticky modifikované potraviny.
Alergény: 1. Obilniny obsahujtci lepok / psenica, raz, jacmer, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridng odrody 2. Krovee a vyrobky z nich,3. Vajcia a vyrobky z nich,4. Ryby
avyrobky z nich,5. Arasidy a vjrobky z nich,6. Sojové zma a vyrobky z nich, . Miieko a vjrobky z neho,8. Orechy a vjrobky z nich / mandle, lieskovce, via$ske orechy, kesu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamove orechy,9. Zeler a vyrobky z neho,10. HorCica a vyrobky z nej11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12, Oxid sircity a

siricitany v koncentrécidch vysSich ako 10 mg/kg alebo 10 mgfl 13. VICi bob a vjrobky z neho,14. MakkySe a vyrobky z nich

aplkacia jedalen. sk
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