Jedalny listok ¢.:MS

Vedicifa: L. Kusnierova  Hlavny kuchar/ka: A. Kudzhelova, M. Sturek

QObec Prochat, Prochot 271, Prochot 966 04
|.stupen / Il stupen

13.5.2024 -17. 5. 2024

Détum vystavenia: 13.5. 2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Natierkamaslova so strihanym syrom20g Polievka hrachova so zeleninou 5.034 220g Nétierka karfiolova 2.020 2q
3. Mgj | 2080 ?gg Privarok tekvicovj 18.012 3209 Chlieb na olovrant 3,009 539
Kaiserka 3.012 o 1589 Karbonatok peceny 13.019 2089 Zeleninova obloha - raJC|aky208915og
geolgrznnova obloa - uhorka Saidovd Zemiaky varené I 17,035 20 Caj ovoeny 1.005 o0
Mieko photuéné 1013 Caj ovacny 1.008 Ovock

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miigko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)

Utorok | Ntierka zo syra tofu na spdsob trestef0g

14. M3 pecene 2.079 35
Chlieb na desiatu 3.007 }29
Zeleninova obloha - redkovka 2091 108

Caj ovoeny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Sjové zma
avyrobky z nich, Miiko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy), HorCica a vjrobky z nej

Polievka brokolicovo-karfiolova 5.159 220g
Opekany chlieb, pecivo 4.016 ggog
Kuracie stehna na kyslej kapuste 9.029 g
Zemiakova kasa ll. 17.020 2009
Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a virobky z neho (vrt.
laktozy)

Kysnuty kol&C s ovocim 21.012 80

Miieko pinotuné 1.0131 140g
. 90g

Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a

vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.

laktdzy)

Streda | Natierka sardinkova so syrom 2.035 20g

15, Maj | Chlieb na desiatu 3007 55
Zeleninova obloha - rajéiaky 2.069 }99
Caj ovocny 1.005 g

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Ryby a
vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.

Polievka kuracia 5.083 220g
Spenétové halusky so syrovou omagkou gggg
14,046

Caj ovoenj 1.005

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miigko a
vjrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho

Jogurt biely 23.003 100g
Pikaty 23.007 fgg
Caj ovocnj 1.005 1003
Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
laktdzy)

[aktdzy)
Sturtok | Vianotka, sadkeé petivo 3015 12g
16.Maj | Maslo2006 259

Miigko kakaové 1.012 200g

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)

Polievka cesnakova so zemiakmi a Udenym 3209

syrom tofu 5,162 9039
Brafislavské rizoto 7.001 200g
Salét migsany 24.010

Caj ovocny 1.005

Aleradny: Ohilniny ohsahuitice lenok, Sdiové 2mé a virobky 7 nich,

Miieko a virobky z neho (vrt. laktozy)

Nétierka avokadova 2007 ~ 20g
Chlieb na olovrant 3,009 %
Zeleninova obloha - mrkva 2.087 1589
Caj ovocny 1.005 100g
Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mlieko a
vjrobky z neho (vrat. laktzy)

Piatok | Natierkafazulova s jogurtom 2016 209

17.M3j | Chlieb na desiatu 3.007 55
Zelninova obloha - paprika 2.068 128
Caj ovocny 1.005 g

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrt. laktézy)

Polievka zelerova mlietna 5.126 180g
Chlieb k polievie 3001 gggg

Dukatové buchticky s vanikovim krémom 4,
15.065
Mlieko plnotucne 1.0131

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miigko a
vjrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho

Nétierka z kurace] pecene 2.067 20g
Chlisbnacowrant 3009
Zeleninova obloha - kalerab skory, 589
2.085 105
Caj ovocny 1.005

Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)
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