Jedalny listok ¢.: MS

Obec Prachot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupen / II. stupen

Veducila: L. Kusnierova  Hlavny kuchar/ka: A. Kudzhelova, M. Sturek

25.11.2024 - 29.11. 2024

Détum vystavenia: 25. 11. 2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok |  Krupicova kaSa s ovsenymi vioCkami 310g Polievka karfiolova so syrovou ligvankou 2209 Chligb vo vajicku (1,3,7) 3.009 55
2%, | (0o 2ty (137)5.047 ;jgg Kecup (10) 2.093 fgg
Novembe | U2l ovocny 1.005 Kuracie stefing pecené na zelenine (7) 9.062 2003 Migko pinotucné (7) 1.0131 1003
r Zemiakova kasa (1,7) 17.018 Ovocie
Caj ovocny 1.005
Utorok | Natierka sardinkova (47)2034  20g Polievka hrachova krémova (1,7)5.139  220g Natierka tvarohova s jablkami (7) 209
%, | Cliebradestu(iy)3on 50 Opekanj chlieb, pecivo (1,7) 4,016 333 2051 i
Noveme | Zeleniova obloha - raiiaky 2.089 1589 BravGové karé po ¢insky 7.005 1703 Chieb na olovrant (1,7) 3.009 gogg
r | Cajovoonj 1005 RyZa dusend 17,01t oy Mieko plnotuéné (7) .0131
Salét z hlavkove] kapusty s mrkvou 24.053 200 Ovocie
Caj ovocny 1.005
Streda | Natierkaz kurace] pecene (7) 2.067 20g Polievka rassolnik (1,7,9,12) 5.077 20g Natierka karfiolova (1,7) 2.020 209
27, | Chliebna desiatu (1,7) 3007 529 Granadiersky pochod s tidenou slaninou (137);Oog Chlieb na olovrant (1,7) 3.009 ?gg
Novembe | Zeleninova obloha - uhorka Salaove 1589 14,007 2009 Zeleninovd obloha - raJC|aky208$i50g
r 260'92 s Cvikla (12) 24.001 Mieko plnotuén (7) 1.0131
A ovoaty L Caj ovoeny 1,005 Ovocie
Sturtok | Venotke, sledeé pecivo (1,37) 3015 1205 Polievka kelova (17) 5.049 22y Jogut bily (7) 23,003 1l
2, | Meso(7)2006 ggg Hovdzie dusené na hrasku (1,7) 6,043 ;ggg Pigkdty (1,37) 23,007 ﬁgg
Novembe | - Mieko kakaove (1,7 1.012 : Zemiaky varené 17,033 gogg Caj ovocnj 1.005 1003
i Salét mieganj 24.010 20 Ovocie
Caj ovocnj 1.005
Piatok | Nétierka cicerova (7) 2.009 3 Polievka kysla zemiakova s vajickom (1,3,7) 220g Natierka kuracia (7,10)2.025 209
29, | Roiok(17)3012 229 5,057 ggg Chlieh na olowrant (1,7) 3.009 ?gg
Novembe | Zerinovctoh-paprka 2086 - & Chlieb k polievke (1,7) 3.001 - Zeleinové oloha- mrkva 2.087 5,
¢ | Calowony 1008 Buchty pecené plnené lekvarom (1,3,7) 15,002 Caj ovoeny 1,005 100g
Biela kava (1,7) 1.0011 Ovocie

Zmena jedélneo listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny.
Alergény: 1. Obilniny obsahujici lepok / pSenica, raZ, jacme, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody 2. Kérovee a vyrobky z nich,3. Vajcia a vjrobky z nich 4. Ryby
a vyrobky z nich,5. Arasidy a vyrobky z nich,6. S6jové zrna a vjrobky z nich,7. Miieko a vyrobky z neho,8. Orechy a vyrobky z nich / mandle, lieskovce, viadské orechy, kesu,
pekanové orechy, para orechy, pistcie, makadamové orechy,9. Zeler a vjrobky z neho, 10. Horcica a vyrobky z nej,11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12. Oxid siriGity a

siriCitany v koncentraciach vyssich ako 10 mglkg alebo 10 mgfl, 13. VIEi bbb a vyrobky z neho, 14. MékkySe a vjrobky z nich

aplikacia jedalen sk
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