Jedalny listok &.: MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stupe / . stupen

Vedicila: L. Kusnierova

Havny kucharlka: A. Kudzbelova, M. Sturek

4.9.2023 -8.9.2023

Datum vystavenia: 4.9.2023

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Natierka drozdova s mrkvou 2013 20g Polievka zeleninov 5.122 20 Natierka Uspomé zo syratofu 209
4, | Chiehnadesiay 3007 ?gg Mrvenica 4 014 ?ggg 2060 ?gg
Septembe ﬁ_'el?'"""la °t3'°',‘a1 '0'%9'32'086 il Bravové stehno na smotane 7.008 i Chieh na olovrant 3009 2
i 0 e 1 Haludky 17.002 20g Zeleninova oblofa - ajéiaky 2.089
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a Caj ovocny 1.005 Caj ovoeny 1,005
jrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Miiek . , . - - . .
m ; :Iecho (v):éz Ta‘ll(ty;gy),);if)pclrca ] \;;r:b?(y Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Sjové zmd a
: vjrobky z neho (vrat. laktGzy), Zeler a vjrobky z neho, Horcica a vyrobky | vyrobky z nich, Miigko  vjrobky z neho (vrét,
2n¢ jrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a virobky z neho, Horcica a vyrobk yrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrt
znej laktozy)
Utorok | Skoricowj smk 3,011 g Polievka fazulové so zeleninou 5.021 20g Natierka talianska 2.049 2y
5| Miekopobotuné 1013 0y Masové qulky v raiéakove] omacie 13,035 fggg Chlieb na dlovrant 3,009 553
Septembe|  Alergény: Obiliny obsahujice lepok, Vajcia a Knedla kysnutd 17.005 g Leleninova obloha - paprika 2,088,
i V¥'°Ety ! "i°l:" Ryby |a ‘I’(tY[°kaHZ ich, M"?k°b?( Caj ovoeny 1.005 Caj ovocny 1,005
H:j Ve it Ity Horice oy Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vjrobky | vyrobky z neho (vrét. laktdzy)
2 nej, Kyslicnik siricity a siricitany v koncen
Streda | Netierka budepestnska2.104 20 Polievka bryndzova 5.006 20g Cerealne vyrobky s mligkom 2.00360g
6. | Chlebnacesatud0r ?gg Opekany chiieb, pecivo 4,016 gg Alergény: Obilniny obsahujice epok, Mieko
Septempe|  Zeennovdchoe-uhorkeSaod Nipzpienolésosyom 10008 virbky zneho (. bty
r %g?gvocn, (05 Zeniaky varené 17.033 %
Al’ , VOb'_l_ o Salatuhorkovj 24,036 20y
rgény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a Ao vt
vjrobky z nich, Ryby a vjrobky z nich, Mieko a G ovlocny1_'0_05 3 L o
jrobky 2 neho (vrt, laktozy), Horéica a virobky Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia  vyrobky z nich, Miieko a
2ngj vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vjrobky
znej
Stortok | Kruicové kesa s ovsenyimi viogkami 310g Polievka portugalska 5,071 20g Nafierka avokadova 2007~ 20g
1| ko a0y Kuracf rarsk 067 fggg Chie na olovant 3009 ?33
Septembe| G2 ovoonj .00 Ryt dusend 17.01 2y Telennov obloha - raieky 2084
r Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a Gaj ovocny 1.005 Biela kava 1.0011
vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko a s y - _— s o -
Virobky 2 neho (it etz Zeler  irobky 2 A!er%iny. ObI:Imny'oblsah,ujuceZ Ielpok, \{ajc:)z:( a vyro:ky znich, Miieko a A!ergeny. lelnlny obsahqjuce lepok, Va]CIi’l a
neho,Horica 2 vjobly 216 vjrobky z neho (vrat. lakt6zy), Zeler a virobky z neho ;/ykrtqbk\)(zmch, Miieko a virobky z neho (vrdt.
aktozy
Piatok | Nafierkaz treStej peCene 2074 30g Polievka zelerova mliecna 5.126 20g Natierka Sunkova s vajcom 2.047 20g
b | Rakdoz ggg Chleh K polievke 3001 gggg Chieoraclovant3009 23
Septembe ée'_e“'m"a, :b(l)%ha-rajaakyz.osg il Zemlovka jemnd 15,080 il Ieeninova obloha -uhorke 45
i 4 ovony 1003 Miieko polotucné 1.013 Salovd 2002
lergény: Obininy obsahujice epok,Veciaa Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a vjrobky z nich, Miigko a Caj ovocny 1.005

vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Orechy, t. . mandle, Zeler a virobky z
neho

Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy), Hor€ica a vyrobky z nej

Zmena jedaingho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajll geneticky modifikovang potraviny.
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