Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

|.stuperi / . stuped

Veducifa: L. Kusnierova

Hlavny kucharlka: A, Kudzbelova, M. Sturek

18.9.2023 - 22.9.2023

Détum vystavenia: 18.9.2023

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | - Natierka mrkvové 2,032 2y Polievka rascova s vajcom 5,075 180g Jogurt biely 23.003 100g
8, | Kasedal02 ?33 Strapacky s bryndzou 14034 ﬁggg PRkaly 23,007 ﬁggg
Septembe geo'gg'"""a Ohoha - uhora Saklova 2 Miko phnotucné 1.0131 Caj ovocnj 1.005
r C 4 ovocni 4,005 Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
Jovocny 1 vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a virobky z neho, Horcica a vjrobky | vjrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrdt.
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a znej laktozy)
vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Miieko a
vyjrobky z neho (vrét. laktozy), Horica a vyrobky
znej
Utorok | Nétierka cibufova 2.008 2y Polievkajama 5.140 180y Chligh na olovrant 3,009 %
19, | Chlibra desietu 3007 ﬁgg Bitek rusky 13,002 ;ggg Maslo 2006 ]gg
Seplnie| Zoeinvob- oy 2082 | foedfalgsna 1706 : Such salima 209 0
po | Calowony 1005 Caj ovocny 1.00 Zeleninové obloha - paprika 2.088
mi';yz ﬁggng‘yb;b:wﬂgg':ﬁfc"hVﬁllfe';:a Netgny: Oiny bsuic ok Vi oy 2 iskoa | Wik pntuiné 1,011
oy 2neho (it ey, Horice a irobky Vjrobky z neho (vt laktozy, Zeler a vjrobky 2 neho, Horcica a vjrobky | - Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko a
214 ’ znej, Kyslicnik siricity a siricitany v koncen vjrobky z neho (vrt. laktozy)
Streda | Naierka zo Spendtu Pepek namomik 20g Polievka Mriam, mfam 5.168 20y Pizzaskuracmmésoma 14
N |3 §59 Opekanj chlieh, pecivo 4016 4 zeleninou 13,091 15g
Septembe &?"ib ’t‘)a desilu 3.IOOZ' 0 509 Pangasius na pekaci 10,007 2233 Caj ovocny 1.00
r eko bananoe (pnoture) 1 Zemiakova kasa 17.018 200g Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a Caj ovoeny 1.00 vjrobky z nich, Miieko a virobky z neho (vrét.
vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Miieko a R ., e - lakto
virobky 2neho (rt. aktzy), Hortica a vjrobky A!ergeny: 0b|In|ny'obsahyjuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a )
206 vyrobky z neho (vrét. laktdzy)
|
Sturtok | PeGivo tukové 3011 g Polievka Markina 5.176 20g Kakaov) termix doméci 21,034 210g
2. | Mickophotucné 10131 1oy Bravdovj maslovj ezeft 7,029 ?ggg Caj ovocn 1.005 10g
Septembe|  Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia Ryza dusend 17.011 o0y Nlergény: Obilniny obsahujice lepok, Miigko a
r vyrobky z nich, Ryby a vjrobky z nich, Miieko a Saldt horkovy 24.036 20 vjrobky z neho (vrat laktézy)
vyrobky z neho (vrat. lakt6zy), Zeler a vjrobky z A .
neho, Horcica a vyrobky z nej Cajovocnj 1005
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrdt. laktozy)
Piatok | Natierka sardinkové so syrom 2.035 20g Polievka kysla zemiakova s vajickom 5,057 180g Natierka z kurace] peCene 2.067 20g
2, | Chiebradesa 3007 fgg Chieb k polievke 3,001 ﬁggg Chit nia dloviant 3,009 fgg
Septembe|  Zeknnova obloha- horka Sdeova 7 Sigky s diemom 15,041 1 Zeleinova obloha-kapia 2086 5
209 . ‘ ! S 0
r ' Miigko pinotuné 1.0131 Gaj ovocny 1.005

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Orechy, t.j. mandle, Zeler a vjrobky z
neho

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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