Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
IKucharky: Jana Bugarova, Martin Sturek

Jedalny listok .. MS

25,2022 - 6.5.022

Détum vystavenia: 29.42022

Def Desiata MS Obed S Olovrant MS
Pondelok | Nétierka z tuniaka so syrom 2072 20g Polievka fazulova s fliackami 5.017 20 Pecivo tukové - croisant 3,011  50g
2.Mgj | Chlbra desitu 3007 ?gg Francuizske zemiaky 13010 3809 Mieko ochutené (rzne prichute) '™
Zeleninové obloha - rajéiaky 2.089 1 5(9)9 Kyslé uhorka 24,001 : Ogg 1091

Caj ovocny 1.005

laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Ryby a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.

Caj ovoeny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyjrobky z neho

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Utorok | Pecivo- cesnakova pletenka 3011 80g Polievka drotérska 5.165 20y Termizovany tvarohovy dezert  100g
3.Mgj | Maslo2.006 X Kuraci rezefi na $ampiidnoch 9.007 12 8 (rBzne prichute) 23.006 1oy
Cajovocny 1.005 0 Doméce cestoviny gocehi 4 017 §§§ Cajovounj 1005
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vaiia a Salat mix 24.011 200 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
vjrobky znich, ieko a vjrobky z neho vt Citronada 1.054 vjrobky z nich, Miieko a virobky 2 neho (vrit,
i) Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a ot
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyjrobky z neho
Streda | Natierka viadska 2.064 2 Polievka kapustnica 5.042 28y Krupicova kaa s ovsenymi 210y
4. Mgj | Pebivotukové 3011 oy Spagety s hovadzim masom, syrom a omackou™™ viodkami 21,019 1oy
Zeniond obora-pepka 24084 tomato pronto 13 084 Caj ovocny 1.005

Mieko polotucné 1.013

laktdzy), Hor€ica a vyrobky z nej

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat.

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Stvrtok | Sunka dusend 2,05
5. Mij Maslo 2.006

Pecivo - Zemfa 3.011
Caj ovocny 1.005

laktdzy), Hor€ica a vyrobky z nej

25
25
80g
200g
200g

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.

Polievka Mram, miam 5.168 20g
Privarok kelovy so zemiakmi 18,007 §ggg
Sekany rezer 13,064 By
Chlieb k privarku 3,003 20g
Citronada 1.054

Alergény: Obilniny obsahuice lepok, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktgzy), Zeler a vjrobky 2 ngho

Jogurt ovocny 23,005 100g
Peiio vodove 3012 ?gg
Caj ovoeny 1.005 d

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Piatok | Natierka avokadova 2.007

6. M4 Chlieh na desiatu 3.007

Zeleninova obloha - uhorka Salatova
2090

Mieko polotucng 1.015

vyrobky z neho (vrat. laktozy)

20q
55
139
150g

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a

Polievka strukova - mlicna 5.104 20
Kysnuty kol s ovocim 16,016 %gg
(zjovocny 1005 :

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy), Zeler a vyjrobky z neho

Oblozeny senavic 2.080 100g

Caj ovocn 1.005 10g

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat.
laktozy), Horéica a virobky z nej

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.
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