Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
Kuchar: Jana Bugarova, Martin Sturek

10.10.2022 - 14.10.2022

Détum vystavenia: 6.10.2022

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | - Naterka nutelova 2031 2y Polievka drotarska 5.165 20g Oblozeny sendvic s vajickom ~ 100g
10, | Peéivovodoé 301 ﬁggg Francizske zemiaky 13010 gggg 2080 ]ggg
Oktger | Mieko pltucne .01 Kyst uhorka 2400 0 Zeleinova obloha-képia 2084
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a Ga ovocny 1.009 Gaj ovocny 1.005
Vjrobly neho vt etce, Orech, L. mandie Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vyjrobky  neho (vrét. laktozy) vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktdzy), Hor€ica a vyrobky z nej
Utorok | Sunka dusens 2097 25 Polievka hraskova so zeleninou 5,036 20g Detska vjziva 23.002 150g
ff, | Meso2006 §§§ Hoviidz okafi na smotane 6,023 ]ggg 0y Pidkcty 23,007 fggg
Oktgher | Sy 20% 0 Gnocchi 17,051 0 Caj ovocny 1.003
Petivo - kiserka 3012 J A J
Terivo chota- ity 2407 g Gajovocnj 1005 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
G ovocnj 1005 o g Alergény: Oilniny obsahujice lepok, Vajeia a vjrobky z nich, Mieko a vjrobky  nich, Mleko a virobky 2 neho vt
' vjrobky z neho (vrét. aktozy), Zeler a vjrobky z neho lktozy)
Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Streda | Neflerka sainkova 2034 2y Polievka cibufova so zemiakmi 5.011 20g Babovka tvarohova - mramorova®g
f2. | Chebnadesia 3007 fgg Bravcow) gulds segedinsky 7.028 ]gggv“% 21005 15g
Ofgher | Zoenrovackfe- papike 2088 . Knedla kysnutd 17003 20y Mieko ochutené rGzne prichute)
Caj vy .05 Cirondda 1 054 1021
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Ryby a Neraény: Obili y I - A y iy
) A | gény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a virobky z nich, Miieko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
Virobkyzich, Wieko  irobky 2 et it Vjrobky zneho it aktoey) virobky zich, ko a vjrobky z neho
aktozy) aktezy)
Sturtok | Netierka 20 syra ofu s maslom 2,080 20g Polievka portugalska 5.071 20g Termizovany tvarohovy dezert 100g
3, | Pecivovodove 3012 ﬁggg Privarok kelovy so zemiakmi 18,007 §ggg (e prchue) 23008 1ol
Oktober | Calovoonj 1005 Sekanj rezef 13,054 i Caj ovocny 1.005
Alergeny: Obilniny obsahujice lepok, Sojovézmd |~ Chlieb k privarku 3.003 200g Alergény: Mieko a vjrobky z neho (vrt,laktozy)
avyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat. Caj ovoeny 1,005
laktéz '
/ Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy), Zeler a vyjrobky z neho
Piatok | Natrka avokcdova 2007 2y Polievka SoSovicova mlieéna 5,093 20 Pecivo tukové -pizza slimak 3,01150g
4, | Chleoa desatu 3007 ?gg Buchty na pare pinené lekvérom 15,001 gggg Cajovocny 1.005
Oktdher | Zeleninové cbloha-uhorka 2,092 g Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsaujic lepok, Vajia

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrdt. laktozy)

vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Zmena jedalngho lstka ¢ vyhradend. Pr priprave jedél sa nepouzivaj geneficky modifikované potraviny
Uplatriujeme: “Skolsky program ovocie a zelenina" a "Miieény program" spolufinancované Eurdpskou Gniou.
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