Jedalny listok ¢.. M

UNIVERZA PROCHOT, s.1.0 ., Prochot 39, Prochot 966 04

v

Veducifa: L. Kusnierova Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, J. Kupka

6.10. 2025 - 10.10. 2025

Détum vystavenia: 6. 10. 2025

Dei Desiata MS Obed M Olovrant MS
Pondelok | Nétierka Sunkova s vajcom (1,37) 323 Polievka cesnakova so zemiakmi (1,7) 5.007 220g Lievance s lekvarom (13,7) ~ 160g
6| 200 ggg Kolozvarska kapusta (7) 13,029 gjgg 15,021 3309
Okigber | Roiok (173012 o Zemiakové kaa (17) 17,018 0 Mieko phrotuiné () 10131~
Zeleninova obloha - paprika 2.088 d Caj ovocnj 1.005 g Ovode
Caj ovocny 1,00
Utorok | Natierka cicerova s porom (7,10) 20120g Polievka bryndzova (1,7) 5.006 220g Natierka drozdova s mrkvou (3,7) 209
1. | Chlbnadesitu(1)3007 fgg Opekany chlieb, petivo (1,7) 4016 ggo 2013 fgg
Oktober | Zeeninova oloha- uhorka Sleove 1589 Kahirské $pagety (1,37) 13.014 2003 Chiieb na olovrant celozmny (1,7)158g
260'92 ’ (4 ovoenj 1.005 3010 1l
o ovony 105 Zelninové oloha-aieky 2069
Miigko photucné (7) 1.0131
Ovocie
Streda | Anglckj roiok (1.3,7)3.01 il Polievka zeleninova s peceovymi haluskami 2209 Hrianky s maslom a cesnakom 6%
8. | Caovocny 1008 toly (13795123 ;30 (17)2.004 3309
Oktober Privarok $penatovy so smotanou (1,3.7) 18.011208g Miigko pihotucné (7) 1.0131 :
Varené vajcia (3) 14.050 200 Ovocie
Zemiaky varené 17.033
Caj ovoeny 1.005
Sturtok | Netierka sardinkova (47)203 209 Polievka karfiolova so syrovou lievankou 2209 Smotanovy syr (7) 2,095 fég
9, Chliebnadesiatucelo;rnnv<1,7)3-0081359 (137)5.047 ?99 Chli na olovrant (1,7) 3,009 ?59
Ohther | eenrocbbi- i 2089 % | Bagoujmadovjrei (37)708 g Zeknirovchota-kapa 208 g
Cajooony 1,005 Ry3a dusend 17,01 10g Migko photuéné (1) 10131 1oy
Salét uhorkovy 24.036 Ovocie
Caj ovocnj 1.005
Piatok | NatirkaErosPista(7)2115  20g Polievka fazulova kysld so zemiakmi (17) ~ 180g Natierka kuracia s vajickami ~ 20g
10, | Chlieb na desiatu (1,7) 3007 53 5,015 30g (13710203 55
Okther | Zeeniondobore-redhouke 209 12 Chliehk polevke 17) 3001 e Cligbradoert17)3008 g

Caj ovoeny 1.005

Buchty na pare pinené lekvarom (1,3,7) 15.001 0g
Posypka makova | orechova na buchty (7)

16.010

Miigko plnotucné (7) 1.0131

Zeleninova obloha - mrkva 2.087 100
Cajovocny 1005
Ovocie

Zmena jedéineho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivajli geneticky modifikované potraviny.
Alergény: 1. Obilniny obsahujuci lepok / pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody 2. Kérovee a vjrobky z nich,3. Vejcia a vyrobky z nich 4. Ryby
avyrobky z nich,5. Arasidy a vjrobky z nich,6. Sojové zma a vyrobky z nich,. Miieko a vjrobky z neho,8. Orechy a vyrobky z nich / mandle, lieskovce, via$ske orechy, kesu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamove orechy,9. Zeler a vyrobky z neho,10. HorCica a vyrobky z nej11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12, Oxid sircity a

siricitany v koncentracidch vy$sich ako 10 mlkg alebo 10 mg/l,13. VIGi bOb a vyrobky z neho, 14, MékkySe a vyrobky z nich

aplkacia jedalen. sk
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