Jedalny listok .. MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

10.7.2023 - 14.7.2023

Détum vystavenia: 10.7.2023

|.stuperi / 1I. stuperi Vedicifa: Hlavny kucharlka: A. Kudzbelova, M. Sturek
Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | - Naterka réSkové 2019 19 Polievka cesnakova so zemiakmi 5,007 220g Natierka liptovska 2.028 2y

10l | Cnieo na desietu 3007 ?gg Bravové stefino na smotane 7.008 ggg Chiigh na olovrant 3,009 ?gg
Zeenio - paprka 20830 Halugky 17,002 0 Teleninova oloha - paradaly g
Mieko pinotuéné 1.0131 Caj ovocn| 1.005 2087
c;:;%i';yz ﬁggngb;b:mm lzeﬂ?clz Vr;{fe'::a Alergény: Obilniny obsahujuice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a CaJ ovocny 1005
ity 2 neht; i laktzy) Horéica’ avjfobly Z\Lr:'bkyz neho (vrat. aktdzy), Zeler a vjrobky z neho, HorCica a vyrobky A!ergény: ObiIniny'obsahyjﬂce lepok, Mieko &
20 ) vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Utorok | - Netierka sova 2.036 2y Polievka zeleninova s pecerovymi haluSkami 2209 Ceredlne vyrobky s mligkom 2.00360g
f.Jil | Chiebnadesitu3or ?gg 5123 ?ggg Alergény: Obiliny obsahujice lepok, Mieko
Lekninova obota - uhora Saldove Pangasius s dusenou zeleninou 10031y viroly 2neho (it ey

2 Pecené zemiaky s maslom 17.073
Cajouny .0 Caj ovoeny 1.00
mi';yz ﬁgﬂ“mﬁeﬁf';‘;’r‘;ﬁ;efzth‘fm“ ergény: Oiriny bsaujic lepl, Viia  irobky znih, Wieko
ety Horica  irobky e gr:zll::x yz ‘:I::r(: c(Zir]a\t. laktozy), Zeler a vyrobky z neho, Kysliénik siricity a
Streda | Néierkaz treScejpecene 2074 20g Polievka mrkvova mliecna so strhanjm -~ 22 Detska vyziva 23,002 150g
12,0l | Rook 3012 | ?gg cestom 5,061 11733 Piskoty 23.007 &
Zglenlnova otiloha- pratey 2067 150g Sotté z kuracich pfs 9,044 759 Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a
Miko photucné 1.0131 Tarhofia dusena 17.017 00y jrobky 2 nich, Mieko a virobky z neho (vrt,
Mg Ozl Rv(bv: Salét 2 Cinskej kapusty s kukuricou 24,045 ktoy
vyrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat. A ;
ki Ga ovocny 1.009
Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho, Horcica a vyrobky
znej
Sturtok | Natirka zeleninové et 2075 20g Polievka Markina 5.176 20g Nétierka Sunkova s tvrdym syrom 20g
13, Jgi | Chiebra desiu 3007 ?239 Omacka kiprové 19.004 1239 2046 ?33
Mieko rotcne 1013 Hovadzie mso varené 6 053 i Chiebradovant3009 g
lergény: bininy obsahujice lepo, Vs a Knedla kysnuté 17.005 2g Zeleninova obloha - uhorka
vyrobky Znich, Ryl')y a vyfobkyz nich, Mhekoa Caj ovocny 1,005 $aldtova 2.002
vjrobky z neho (vrat. laktdzy), Zeler a virobky z . 3 o o Cai ovocni 4,006
neho, Horéica a vjrobky 2 nej A!ergeny. 0b|In|ny’obsahyjuce lepok, \{ajclaawrobkyznlch, Miigko a | ovocny 1.
vjrobky z neho (vrat.laktdzy), Zeler a vyrobky z neho Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajia
vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat.
laktozy)
Piatok | Rozok 3012 80g Polievka SoSovicova mliecna so zemiakmi 2209 Nétierka kuracia s jablkami 2.024 2
14,0l | Meso2006 §§§ 5099 gggg Chiib nia dloviant 3,009 ?83
ée'?"'nova f;bé%h;-fedkovka 20 Chiieh K polievke 3,01 0 eeninové obloha- képia 2.084
gyt Nelyp ryzovj s kompdiom 16,026 eriny: Obininy ohsauce ook, ko
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a Mieko polotucné 1.013 vjrobky z neho (vrat. lakt6zy)

vyrobky z nich, Miieko a vjrobky z neho (vrat.
laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Orechy, t. j. mandle, Zeler a vyjrobky z
neho

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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