Jedalny listok ¢.:MS

Vedicifa: L. Kusnierova  Hlavny kuchar/ka: A. Kudzhelova, M. Sturek

QObec Prochat, Prochot 271, Prochot 966 04
|.stupen / Il stupen

15.4.2024 -19. 4. 2024

Détum vystavenia: 15.4.2024

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Makovka 3011 80g Polievka slngénd 5.177 220g Nétierka Sunkova pena 2.044 209
15, April | Meslo 2,008 2 Franclizske zemiaky 13010 0g Chliebnaclowrant 3009 ¢

Diema015 3339 Cervens repa 24,001 Zggg Zeleninové obloha - raj<3|aky2089|gog
ieko kekave .12 Caj ovocny 1,005 Caj ovocny 1,005 100g
Alergeny: Obiliny obsahujice epok, Miko a Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Ovocie

vyrobky z neho (vrt. laktézy)

vjrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a
vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
[aktdzy), Horéica a vyrobky z nej

Utorok | Natierka syrova s redkovkou 2,109 20g

Polievka zemiakova so zelenymi paprikami ?209

Natierka tvarohova s medom ~ 20g

16. Apri | - Chlieb nadesiatu 3007 ?gg 5134 2289 2054 ?gg
Tennovdchiohe-pprka 286 oL urece st vjlostené ra ek 01 g Chicbnadowant3008 g
Cal ovoony 1.005 Zemiakové kedal. 17.020 200y Biela kéva 1.0011
Alergény: Qbilniny obsahujuce lepok, Vacia a $a|ét mieSany 24.010 Ovocie
}’ay;t‘;‘;';‘)” nich,Mlieko a vjrobky o {vrat Caj ovocnj 1.005 lergény: Obininy absahjice epok, Mieko
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko a virobky z neho (vrat jrobky zneho (vrat.laktz,)
laktozy)
Streda | Angické chebicky 2001 109 Polievka cibulova s tofu syrom 5.009 220g Nétierka z ovsenjch viotiek s~ 209
17. April | Caj ovoen§ 1.005 20 Hovadzie mso po Spanielsky 6.077 s kapiou 2.068 %
Aergéy: Vi virbey i, Wik Ryta dusend 17,011 ¢ Clicbnadomant3008 1o
’ergeny. a]CIGaYYTO YZHIC, 16K0 a vyza usena 1/. 809 1e0 na olovrant . 1509
vjroby z neho (vrat laidzy) Salét 2 Cinskej kapusty 24.043 200g Zeleninova obloha - kalerab skoryogy
Caj ovocny 1.005 2,085

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Sjové

zma a vjrobky z nich, Zeler a vjrobky z neho

Mlieko plnotucne 1.0131
Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrt. laktzy)

Sturtok | Natierkazrybieho fle 2070 2

18. April | - Chlieb na desiatu 3007 55
@eleninové obloha - redkovka 2.091 129
Caj ovocny 1.005 g

Polievka jama 5.140 g

) 245
Cestovina 4.003 120g

Mésove gulky v rajCiakovej omacke 13.035 20
Knedla kysnuta 17.005

Nétierka zo syra tofu s maslom  20g
2080 %

Chichnacorant 3000

Zeleninova obloha - mrkva 2.087 100g

A'efié"!’i °bi}']"ilaly °fsah“iﬂ°§k'ep°k’hRbea Caj ovocny 1.005 Miieko plnotucné 1.0131
}'ay;tzzl;‘)”"'c eko & Vjobky 2rneho (1 lergény: Obilniny obsahujice lepok, Vaica a vjrobky zich, Mikoa | Ovocie
vyrobky z neho (vrét lakidzy), Zeler a vrobky z neho Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Séjoveé zm a
vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.
laktdzy)
Piatok | Naterka ptovska 2028 20q Polievka z fazulkowych strukov 5.103 180g Nétierka kuracia 2.025 2q
19, April | Chlebnadesau3oor fgg Chlieb k polievke 3.001 fggg Chlieb na olovrant 3,008 fgg
Zeleninova oboha - uhorka Sadtova Palacinky s dZemom 15,031 150g Zeleinova oloha - aieky 2086
26'2.9;00“, - Miko pnotuné 1.0131 Caj ovocny 1.005 105
OV Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a Ovocie

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrt. laktézy)

vjrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a
vyrobky z neho (vrat. laktdzy), Horcica a vyrobky z
nej

aplikacia jedalen.sk

geneticky modifikované potraviny.
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