Jedélny listok ¢.: MS 18.12. 2023 - 22.12. 2023

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04
|.stupen /II. stupen Vedicila: L. Kusnierova  Hiavnj kucharlka: A Kudzbelova, M. Sturek

Détum vystavenia: 18. 12. 2023

Def Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok |  Anglicky rozok 3.011 80g Polievka zemiakova so zelenymi paprikami ~ 220g Jogurt ovocny 23.005 100g
18. | Bielakava 10011 200g 5134 ;gog Caj ovoeny 1.005 1889
December|  Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mieko a Francuzske zemiaky 13.010 2089 Ovocie :
vyrobky z neho (vrét. laktdzy) Kysla uhorka 24,001
Caj ovocnj 1.005

Alergény: Obilniny obsahujdce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a
vyrobky z neho (vrét. laktdzy), Zeler a vyrobky z neho, Hor€ica a vyrobky

zngj
Utorok | Nétierka zo Spenétu Pepek némornik20g Polievka gulaSova srbska 5.026 209 Natierka talianska 2.049 20g
o | e W | Chliebkpolevke300 % Chigbnadovant 3009 559
December| Chiebradesausonr ,1589 Karfilovj nékyp 14.017 2003 Zeleninova oblohal-kalera'1bskory15(gJg
g%gglnova obloha - uhorka Salatova Zemiaky varene 17,033 . 2 085 %
; Salat miesany 200 Cai ovoeny
Mieko photuéné 10131 Salat miany 24010 : Caj ovoen§ 1.005
T Caj ovocny 1.005 Ovocie
vyer(r)%ekl;yé niclhljll\%eok: : Vl;f:l;:;k; g(:le’h: J(‘C,LZ: A!ergény: ObiIniny,obsahyjuce lepok, Vajcia a vyjrobky z nich, Mlieko a A!erge’ny: Obilniny 'obsahtlljt'lce lepok, Miieko a
laktozy), Horéica a virobky z nj vjrobky 2 neho (vré.laktozy) jrobky 2 neho (vr, laktozy)
Streda Né'tierka cicerova s tuniakom 2.010 329 Polievka sheéna 5.177 2009 Krupicové kasa 21.019 2009
N, | Kasehad02 o Mesové guly  reakove] oméche 13035 22 Cjovocny 1.005 by
December| Zokninovéobota- iy 2089 - & Knedla kysnutd 17.005 s Ovocie :
Mieko kakaove 1.012

Caj ovocnj 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vjrobky z neho (vrat. laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Ryby a
vjrobky z nich, Miieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy), Horéica a vyrobky z nej

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Miieko a
vjrobky z neho (vrt. laktézy)

Sturtok | Netierka drozdova 2012 2q Polievka mrkvové 5,062 204
91, | Chiieh na desiatu 3.007 55 Mrvenica 4.014 30g
Zeleninova obloha - paprika 2088 9 ek 230g
December| ~£e€ninova obiokia - pap 14y Brafstavské rzoto 7.001 0
Cal ovoony 1005 Saldt uhorkovj 24,036 20l
Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Vajcia a Caj ovocny 1.005
vjrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrt.

Alergény: Obilniny obsahujdce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Miieko a

Nétierka z ovsenjch viociek s~ 20g

képiou 2.068 ?gg
Chiieb na olovrant 3,009 ’
Miieko pinotuéné 1.0131

QOvocie

Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Miieko a

aktozy) vyrobky z neho (vrat. laktzy) vyrobky z neho (vrat. laktdzy)
Piatok | BaklaZ&novy kavidr 2.116 2g Polievka SoSovicova mlieéna 5.092 180g Nétierka kuracia s uhorkami 2,022
22, | Chiebra desiatu 3,007 % Chlieb k polievke 3.001 g Chiebnadowant3009 %
December| - Zelerinova oboha- kapia 208 ]ggg Palacinky s dZemom 15,031 ]283 Zeleninové obloha-rajéiaky2.0891|ggg
Caj ovocny 1.005 Miigko plnotuéné 1.0131 Caj ovocn 1,005 100y
Alergény: Obilniny obszhujice lepok Mieko a Alrgény: Obininy obsahuce lepok, Vaicia a vjrobky z ich, Miekoa | Ovocle

Virobky znefo (vrat. aktzy) virobky zneho (i, aktzy)

Alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia a
vjrobky z nich, Miieko a vyjrobky z neho (vrat.
laktozy), HorCica a vjrobky z nej

Zmena jedaineho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.
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