Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

Kucharky: Jana Bugarova, Dominika Greganova

w

Jedalny listok €.: MS

10. 5. 2021 - 14. 5. 2021

Datum vystavenia: 5. 5. 2021

De Desiata MS Obed MS Olovrant M$
Pondelok | Maslo 2.006 159 Polievka $ari§ska lusta 5.089 180g Natierka Sunkova pena 2.044 20g
10. M3 Dzem 2.015 52;88 Ryba so syrovo-bylinkovou korkou 10.045 ?ggg Chlieb na olovrant 3.009 ‘:’gg
Pecivo vodove :,3-(1)121 150g Zemiaky varené II. 17.035 459 Zeleninova obloha - rajéiaky 150g
Miieko vanilkove 1.018 Salat z Gervenej kapusty 24.042 150g 2.089
f'er!il(ém (I)(b""i"y °£Ifahuif'ﬁe " Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005
epo, WIEKO @ vyTobky z heho (vrat. Alergény: Obilniny obsahujtce lepok, Ryby a Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
laktézy)
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy) laktézy)
Utorok Anglické chlebicky 2.001 70g Polievka mrkvova so zemiakmi 5.063 180g Natierka tvarohova s cesnakom 20g
11. Maj Biela kava 1.001 1509 Bravéové stehno na zelenine 7.018 Hgg 2.050 259
Alergény: Obilniny obsahujice RyZa dusena 17.011 150% Chlieb na olovrant 3.009 1209
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko Caj ovocny 1.005 Zeleninova obloha - pér 2.090
a vyrobky z neho (vrat. laktozy) Alergény: Obilniny obsahujice lepok, Mlieko a Caj ovocny 1.005
vyrhobky z neho (vrat. laktézy), Zeler a vyrobky z Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
neho Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Pecivo tukové - syrovo Sunkova 509 Polievka kelova s parkom 5.051 180g Natierka budapestianska 2.104  20g
Streda
12, Maj | (aSka 3.011 1509 Vyprézany syr 14.051 to00 Chlieb na olovrant 3.009 o0
Melta kava 1.001 Zemiaky varené II. 17.035 459 Zeleninova obloha - raj¢iaky 150g
Alergény: Obilniny obsahujuce Caj ovocny 1.005 2.089 90g
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko Tatarska omacka z jogurtu 19.006 Caj ovocny 1.005
a vyrobky z neho (vrat. laktézy) | e L . .
Alergény: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a Banany - 0,5ks 22.001
:’Yli’tf"bk))l z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
aktozy; Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy), Horcica a vyrobky z nej
Stvrtok Natierka tofu syrova s vajcom a 20g Polievka brokolicovo-karfiolova 5.159 180g Pernik 21.075 559
13. Maj | Zeleninou 2111 fgg Kuracie stehna na srbsky sposob 9.027 11223 Mlieko polotu¢né 1.013 1%0g
ghlhet? na Eiezllatrl: 3.0(:17 ) 150g %emiaky varené Il. 17.035 45g Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
celeninova obloha - uhorka Salat z &inskej kapusty s redkovkou 24.048 150g Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
Salatova 2.092 Caj ovocny 1.005 vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Caj ovocny 1.005 Alerac Ob'll . bsahuitice lepok. Miiek
L o . ergeny: 1ininy obsanujuce lepok, 1eKo a
Alergény: Obilniny obsahujtice i’ - <
lepok, S6jové zrna a vyrobky z nich, vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Piatok Natierka z rybieho filé 2.070 20g Polievka z fazufkovych strukov 5.150 1809 Bageta so Sunkou, syrom a 1509
14.Maj | Chlieb na desiatu 3.007 30 Osie hniezda 21.026 el zeleninou 2.103
2%‘;'1"”0%1 obloha - redkovka 150g Mlieko kakaové 1.0121 Caj ovocny 1.005

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtice
lepok, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko
a vyrobky z neho (vrat. laktézy)

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.

aplikacia.jedalen.sk

Strana: 1/1




