SOCIALNA REHABILITACIA

Je subor opatreni k zabezpecCeniu dostojného a maximalne
mozného hodnotného Zivota klientov so zdravotnym postihnutim.
Je odbornd cinnost zamerana na podporu samostatnosti,
nezavislosti, sebesta¢nosti klienta.

Ulohou socialnej rehabilitacie je nacvik sebaobsluhy, nacvik
Specidlnych komunikaénych zrucnosti, nacvik pouZzivania
kompenzacnych pomocok, nacvik priestorovej orientacie
a samostatného pohybu, nacvik socidlnej komunikacie a
socializacia klienta prichddzajiceho do nového socidlneho
prostredia.

Ide o aktivne nastroje a vacsinou sluzby, ktoré maji pdosobit’ na
znizovanie miery zavislosti klienta, vyplyvajicej zjeho
zdravotného postihnutia a nasledného hendikepu.

Je poskytovand odbornymi zamestnancami socialneho useku -
socialnymi pracovnikmi, inStruktormi socialnej rehabilitacie na
zaklade vypracovanych individualnych planov.

Velmi dolezitd je individuadlna schopnost’ klienta, aktivne
realizovat’ dlhodoby rehabilitacny proces a vyuzit vSetky
moznosti naucit’ sa pracovat’ s pontikanymi prvkami, v ramci
rehabilitacného procesu.

Pri samotnom zostavovani pldnov a programu socidlnej
rehabilitacie sa vychadza zo socidlnej diagnostiky a z celkového
zdravotného stavu klienta.

Ciel'om dlhodobého planu socialnej rehabilitacie je udrzovat,
podporovat’ a rozvijat’ samostatnost’, nezavislost’ a sebestacnost’
klientov pocas ich pobytu v naSom zariadeni. Dosiahnutie u nich
¢o najvyssieho stupna spolocenskej integracie.



