
ZÁUJMOVÁ ČINNOSŤ 

 

 Život v našom zariadení môžeme charakterizovať ako bohatý a 

rôznorodý, ktorý v plnom rozsahu zohľadňuje špecifické potreby, 

schopnosti a záujmy všetkých klientov. 

  Našim klientom ponúkame prostredníctvom rôznych aktivít 

zmysluplné využívanie voľného času formou záujmových 

činností, ako modelovanie, ručné práce – šitie, háčkovanie 

štrikovanie, maľovanie, tkanie, výroba tematických 

dekoratívnych predmetov. S cieľom zmysluplného trávenia 

voľného času a udržania si duševnej sviežosti a kvality života, 

umožňujeme klientom zapojenie sa do aktivít formou  kultúrneho 

vyžitia na podujatiach organizovaných v rámci zariadenia alebo 

mimo neho. Dobré medziľudské vzťahy v komunite posilňujeme 

posedeniami v záhrade areálu, spojenými s grilovaním a spevom.  

 Organizujú sa pravidelné vystúpenia dedí, folklórnych 

a divadelných súborov, združení a jednotlivcov. 

 Spoločne trávime sviatky Veľkej noci a Vianoc, oslavujeme 

jubilantov, či organizujeme vychádzky do blízkeho okolia.  

 Klientom je k dispozícii aj knižnica a spoločenské hry.  

 Pravidelne sa organizujú posedenia pri kávičke  a rozhovore na 

rôzne témy. 

 Striedajú sa s aktivitami na cibrenie pamäte, čítanie, počúvanie, 

riešenie rôznych úloh, kvízov. 

 Pre stimuláciu mobility organizujeme rôzne individuálne 

a skupinové cvičenia, prípadne pracovné aktivity v záhrade, do 

ktorých sa klienti zapájajú dobrovoľne podľa svojich možností a 

záujmu.  

 Adekvátna pozornosť je venovaná aj duchovným potrebám 

klientov, s možnosťou účasti na pravidelných prvo - piatkových 

spovediach a nedeľných bohoslužbách. 

 


