
POMOC PRI ODKÁZANOSTI NA POMOC INEJ 

FYZICKEJ OSOBY /opatrovanie/ 

 Komplexná celoročná 24 - hodinová 

opatrovateľská starostlivosť o klienta v zariadení. 

 Zabezpečuje odborne vzdelaný službukonajúci 

personál, pod vedením skúsenej garantky 

opatrovateľského procesu. 

 Vykonáva sa individuálna opatrovateľská 

starostlivosť, podľa opatrovateľského procesu 

Moniky Krohnwinkel. 

 Starostlivosť pre zachovanie, či získanie 

sebestačnosti klienta, udržanie a podpora jeho 

telesného, duševného a sociálneho zdravia. 

 Zmierňovanie utrpenia, zabezpečenia dôstojného 

života. 

 Pomoc pri sebaobslužných činnostiach, udržiavaní 

hygienických návykov, kúpeli, obliekaní, 

mobility, motoriky. 

 Polohovanie imobilných klientov, starostlivosť 

o kožu, prevencia dekubitov pomocou 

polohovateľných pomôcok. 

 Podávanie a asistencia pri strave, kŕmenie 

klientov, zabezpečovanie a dohľad pri pitnom 

režime. 

 Podpora psychického stavu, duševnej pohody 

a duchovného prežívania klienta. 

 


